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ɐɟɥɶ ɩɪɨɟɤɬɚ: 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ 
ɱɟɪɟɡ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɨɟɤɬɚ «Ɂɧɚɣ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɣ ɉȾȾ» 
 
Ɂɚɞɚɱɢ ɩɪɨɟɤɬɚ: 

 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɬɪɨɟɧɢɟɦ 
ɭɥɢɰɵ, ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ; 

 ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ ɨɩɚɫɧɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ, ɭɦɟɬɶ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, 
ɟɝɨ ɢɡɛɟɝɚɬɶ, ɚ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ; 

 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɥɢɱɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɚɦɨɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,             
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ; 

 Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 

 ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ 
ɫɚɞɚ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ɍɢɩ ɩɪɨɟɤɬɚ 
Ʉɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɣ (ɮɟɜɪɚɥɶ - ɨɞɧɚ ɧɟɞɟɥɹ ɫ 17ɩɨ 21 ɮɟɜɪɚɥɹ). 
 
ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ  ɩɪɨɟɤɬɚ: ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢ ɞɟɬɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ. 
 
ɈɀɂȾȺȿɆɕɃ  ɊȿɁɍɅɖɌȺɌ: 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɫɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɭɥɢɰɟ ɢ ɟɟ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɧɹɬɢɹɯ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɝɨɪɨɞɚ, ɩɨɜɵɫɢɬɫɹ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ. ɋɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɭɦɟɧɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ 
ɝɨɪɨɞɚ, ɩɨɜɵɫɢɬɫɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ. ɋɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɹɬɫɹ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɜɢɞɨɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɩɟɪɟɯɨɞɚɯ, ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚɯ. Ȼɭɞɟɬ ɩɪɢɜɢɬɨ 
ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɷɬɨɦɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
ɋɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɩɪɚɜɢɥ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɜɨɟɝɨ ɦɟɫɬɚ, ɤɚɤ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɪɚɡɨɜɶɸɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ. 

ɗɬɚɩɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɚ 
 
I -ɵɣ ɷɬɚɩ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ: 
 

 ɢɡɭɱɢɬɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɭɸ, ɧɚɭɱɧɨ-ɩɨɩɭɥɹɪɧɭɸ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɩɨ ɬɟɦɟ; 

 ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɚɬɪɢɛɭɬɵ; 
 ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ, ɤɚɪɬɨɬɟɤɭ ɫɬɢɯɨɜ, 

ɡɚɝɚɞɨɤ, ɩɨɫɥɨɜɢɰ. 
 

II -ɨɣ ɷɬɚɩ ɨɫɧɨɜɧɨɣ: 
 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɥɚɧɚ ɩɪɨɟɤɬɚ  

ɉɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ:  «Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɚɡɛɭɤɚ» 

1ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɞɧɹ 

 Ȼɟɫɟɞɚ: «ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɝɨɪɨɞɚ» 
ɐɟɥɶ: ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ  ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ.  Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  
  



 ɋɸɠɟɬɧɨ - ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ «ɒɨɮёɪɵ»  
ɐɟɥɶ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɭɱɢɬɶ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɨɥɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɝɪɨɜɵɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ.    
 

 ɂɝɪɵ «ɉɨɫɥɨɜɢɰɵ ɢ ɡɚɝɚɞɤɢ ɩɨ ɉȾȾ» 
ɐɟɥɶ:  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɥɶɡɟ ɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɩɪɚɜɢɥ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ  ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɨɜɢɰ ɢ ɡɚɝɚɞɨɤ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
 

 ɂɝɪɚ ɧɚ ɤɨɜɪɟ – ɞɨɪɨɝɟ ɫ ɦɚɲɢɧɤɚɦɢ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
«Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ  ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ». 
ɐɟɥɶ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬ ɢɝɪɵ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ   

2 ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɞɧɹ 

 ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɤɨɪɨɬɤɨɦɟɬɪɚɠɧɨɝɨ ɮɢɥɶɦɚ  «Ʌɸɞɢ ɢ ɞɨɪɨɝɚ». 
ɐɟɥɶ:   ɜɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɉȾȾ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɧɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɯ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɡɧɚɧɢɹɦ ɨɛ ɭɥɢɰɟ ɢ ɟɟ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɧɹɬɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɧɚɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɝɨɪɨɞɚ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ 
ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
 

 Ȼɟɫɟɞɚ «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɵɣ ɝɨɪɨɞ». 
ɐɟɥɶ: ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɟɡɞɢɬɶ 
ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ; ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚɯ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɝɨɪɨɞɚ. 
 

 ɂɝɪɵ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ. 
ɐɟɥɶ:  ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɵ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 
 
 
 

 



ȼɬɨɪɧɢɤ:  «Ⱦɟɧɶ ɸɧɨɝɨ ɩɟɲɟɯɨɞɚ» 
1 ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɞɧɹ 
 

 Ȼɟɫɟɞɚ: «ɉɥɹɲɭɳɢɟ ɱɟɥɨɜɟɱɤɢ». 
ɐɟɥɶ: ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ 
(«ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «Ⱦɟɬɢ», «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ»), ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɬɢɩɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɝɨ ɢ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ 
ɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ. 

 ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ «Ⱥɡɛɭɤɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ». 
ɐɟɥɶ:   ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɦ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ 
ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɢ ɨɤɨɥɨ ɧɟɝɨ. ɍɱɢɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜɢɞɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɟɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

2 ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɞɧɹ 

 Ȼɟɫɟɞɚ: «ɂɝɪɚ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ» 
 ɐɟɥɶ:  ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ, ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ      ɱɟɪɟɡ ɭɥɢɰɭ ɩɨ «ɡɟɛɪɟ»; ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɤɨɥɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ. 

  ɂɝɪɵ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ: ɢɝɪɵ ɫ ɜɵɧɨɫɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ.                          
ɐɟɥɶ:  ɭɱɢɬɶ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɵ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 

                                  ɋɪɟɞɚ  «Ⱦɟɧɶ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ» 
 
1 ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɞɧɹ 

 Ȼɟɫɟɞɚ:  «Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ» 
ɐɟɥɶ: ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ ɢ ɢɯ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ; ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 

 ɉɨɫɥɨɜɢɰɵ ɢ ɡɚɝɚɞɤɢ ɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚɯ. 
ɐɟɥɶ: ɭɱɢɬɶ ɨɬɝɚɞɵɜɚɬɶ ɡɚɝɚɞɤɢ ɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɚɯ;  ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  
 
2 ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɞɧɹ 

 ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚ «ɇɟ ɞɟɬɫɤɢɣ ɡɧɚɤ». 



ɐɟɥɶ: ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

  ɋɜɨɛɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. 
 ɐɟɥɶ: ɭɱɢɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɟɛɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɢɥɭ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 

 

                                      ɑɟɬɜɟɪɝ «ɇɚɲ ɞɪɭɝ - ɫɜɟɬɨɮɨɪ» 
 

1 ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɞɧɹ 
 Ȼɟɫɟɞɚ: «Ɍɪɢ ɰɜɟɬɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ», «Ʉɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɛɵɜɚɸɬ ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ». 

ɐɟɥɶ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ 
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɞɨɪɨɝɢ. ɇɚɩɨɦɢɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɩɨ ɧɚɡɟɦɧɨɦɭ, ɩɨɞɡɟɦɧɨɦɭ ɢɥɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ 
ɩɟɪɟɯɨɞɭ «Ɂɟɛɪɚ».  
 
ɇɈȾ «ɋɜɟɬɨɮɨɪ – ɧɚɲ ɞɪɭɝ!» 
ɐɟɥɶ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
- ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ, ɨ ɟɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚɯ; 
- ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨɥɧɵɦ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟɦ. 

2 ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɞɧɹ 
 Ʌɟɩɤɚ «ɇɚɲ ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ - ɫɜɟɬɨɮɨɪ». 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ  ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ  ɞɟɬɟɣ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɢ ɭɦɟɧɢɟ 
ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɞɟɥɤɚɯ; ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ  ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ. 

 Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɪɨɝɚ», «ȼɫɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɜɚɠɧɵ»  
ɐɟɥɶ: ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ; 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢ 
ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɉȾȾ. 

 
 
 
 
 



ɉɹɬɧɢɰɚ «ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ- ɡɧɚɣ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɣ» 
 

1 ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɞɧɹ 

 ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɡɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɟ ɞɨɪɨɝɢ. 
ɐɟɥɶ: ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ  ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ 
ɢ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɢ ɤɚɤ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ , ɬɚɤ ɢ 
ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ, ɤɚɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ;  ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɭɥɢɰɵ ɢ ɬɪɨɬɭɚɪ.  
 
2 ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɞɧɹ 

 ɑɬɟɧɢɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ «Ⱦɹɞɹ ɋɬёɩɚ», ɡɚɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɡɚɝɚɞɨɤ. 
ɐɟɥɶ:  ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɫɥɵɲɚɬɶ 
ɦɟɥɨɞɢɤɭ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɢɬɦɚ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɱɬɟɧɢɸ. 

 Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɦɚɤɟɬɚ ɞɨɪɨɝɢ. 
ɐɟɥɶ: ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɨɫɬɚɜɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɭɥɢɰɵ (ɞɨɦɚ, ɬɪɨɬɭɚɪ, 
ɞɨɪɨɝɚ), ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ (ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ, ɞɨɪɨɝɭ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɧɚ ɡɟɥёɧɵɣ ɫɜɟɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɞɟɬɹɦ ɦɨɠɧɨ 
ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ). 
 

 Ɇɚɫɬɟɪ – ɤɥɚɫɫ: «Ȼɭɞɶ ɡɚɦɟɬɧɟɣ ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ» ɩɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ 
ɮɥɢɤɟɪɨɜ.  ɐɟɥɶ: ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɮɥɢɤɟɪɚ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. ɉɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɫɪɟɞɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

 
 

III -ɢɣ ɷɬɚɩ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ: 
ɂɌɈȽɂ ɉɊɈȿɄɌȺ: 

1. Ⱦɟɬɢ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɫɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɫɥɨɜ: ɚɜɬɨɞɨɪɨɝɚ, ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ, 
ɬɪɨɬɭɚɪ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ, ɩɟɲɟɯɨɞ, ɩɚɫɫɚɠɢɪ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, 
ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ, ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɢ ɬ.ɞ. 

2. Ɂɚɤɪɟɩɢɥɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, 
ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢ ɫ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ, ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

3. Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɥɢ ɡɧɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 

4.ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɫɚɞɚ 
ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 



ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 

ɉɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ «Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɚɡɛɭɤɚ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ». 

 

Ȼɟɫɟɞɚ «ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɝɨɪɨɞɚ». 

 

Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ  ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ,  

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ . 

 



ȼɬɨɪɧɢɤ «Ⱦɟɧɶ ɸɧɨɝɨ ɩɟɲɟɯɨɞɚ». 

 

ɂɝɪɚ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 



 

 

ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ «Ⱥɡɛɭɤɚ ɩɟɲɟɯɨɞɚ». 



 

ɋɪɟɞɚ «ɇɚɲ ɞɪɭɝ - ɫɜɟɬɨɮɨɪ». 

Ȼɟɫɟɞɚ «Ʉɚɤɢɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ ɛɵɜɚɸɬ ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ». 

   

 

 



ɑɟɬɜɟɪɝ «Ⱦɟɧɶ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ». 

 

Ȼɟɫɟɞɚ «Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ». 

 

 

 



ɉɹɬɧɢɰɚ «ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ-ɡɧɚɣ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɣ».      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2 
    Ɇɚɫɬɟɪ – ɤɥɚɫɫ: «Ȼɭɞɶ ɡɚɦɟɬɧɟɣ ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ» 

ɩɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɮɥɢɤɟɪɨɜ. 
 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɥɢ:  ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ № 5 
Аɪɬɸɲɢɧɚ ɇ.ɇ., ɋɦɢɪɧɨɜɚ А.А. 

 
Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ: 

ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ȾɌɉ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ. 

ɐɟɥɶ: ɉɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɫɪɟɞɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
• Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɞɟɬɟɣ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ȾɈɍ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. 
• Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɢɞɚɯ ɋȼ – ɨɬɪɚɠɚɬɟɥɟɣ; 
• Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
• ɉɨɜɵɫɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɞɟɬɶɦɢ ɋȼ -ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
• ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
• ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɭɱɢɬɶ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɶ  ɋȼ – 

ɮɥɢɤɟɪɨɜ    ɞɥɹ ɨɞɟɠɞɵ; 
• ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ. 
•  ɉɨɜɵɲɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɞɟɬɶɦɢ ɋȼ - ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ: 
• Ɏɟɬɪ 
• ɒɚɛɥɨɧɵ ɮɢɝɭɪɨɤ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ 
• ɋɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɢɟ ɥɟɧɬɵ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɲɢɪɢɧɵ 
• Ʉɥɟɣ-ɦɨɦɟɧɬ 
• ɇɨɠɧɢɰɵ 
• Ʉɚɪɚɧɞɚɲɢ 
• Ⱦɨɫɨɱɤɢ 
• Ȼɭɥɚɜɤɢ 
• ɇɢɬɤɚ ɫ ɢɝɨɥɤɨɣ 

ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɦɵ ɪɚɞɵ ɜɢɞɟɬɶ ȼɚɫ ɫɟɝɨɞɧɹ ɧɚ ɧɚɲɟɦ ɦɚɫɬɟɪ –
ɤɥɚɫɫɟ  «Ȼɭɞɶ  ɡɚɦɟɬɧɟɣ  ɜ  ɬɟɦɧɨɬɟ»  ɩɨ  ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ  ɮɥɢɤɟɪɨɜ, ɰɟɥɶɸ 



ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɢɯɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɫɪɟɞɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ.  

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ȾɌɉ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ 
ɹɜɢɥɚɫɶ ɧɟɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɸɧɵɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ 
ɭɬɪɟɧɧɢɟ ɢ ɜɟɱɟɪɧɢɟ ɱɚɫɵ. ɍɥɭɱɲɟɧɢɟ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɨɫɜɟɳёɧɧɨɫɬɢ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɨɞɟɠɞɟ. 
ɋɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɢɟ ɨɬɪɚɠɚɬɟɥɢ ɩɪɢɧɹɬɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɮɥɢɤɟɪɚɦɢ.  

ɉɥɨɯɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɞɨɪɨɝ – ɱɚɫɬɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɧɚɲɢɯ ɞɨɪɨɝɚɯ. 
ȼ ɜɟɱɟɪɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ, ɧɟɛɪɨɫɤɨ ɨɞɟɬɵɟ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɫɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɬɟɦɧɨɬɨɣ. 
ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɭɸ 
ɨɞɟɠɞɭ ɮɥɢɤɟɪɚɦɢ. 

Ɏɥɢɤɟɪ – ɷɬɨ ɷɥɟɦɟɧɬ ɜ ɨɞɟɠɞɟ (ɧɚɤɥɟɣɤɚ, ɛɪɟɥɨɤ, ɡɧɚɱɨɤ, ɩɨɞɜɟɫɤɚ, 
ɜɫɬɚɜɤɚ, ɛɪɚɫɥɟɬ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɢɦɢ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɩɪɢ ɩɨɩɚɞɚɧɢɢ ɧɚ ɧɟɝɨ ɫɜɟɬɚ. ɗɬɨɬ ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɸɳɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ ɜ ɬɟɦɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢɥɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɥɨɯɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ.  

Ɏɥɢɤɟɪ ɧɚ ɨɞɟɠɞɟ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɷɬɨ ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɨɛɟɡɨɩɚɫɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɨɬ ɬɪɚɜɦɵ ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɞɨɪɨɝɢ.ɑɟɬɵɪɟ ɮɥɢɤɟɪɚ ɧɚ ɨɞɟɠɞɟ ɩɟɲɟɯɨɞɚ – ɫɚɦɵɣ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ.  

ɋɭɬɶ ɮɥɢɤɟɪɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ 200-
400 ɦɟɬɪɨɜ, ɚ ɧɟ ɫ 30 ɦɟɬɪɨɜ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɦɢɤɪɨɩɪɢɡɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɟɫɥɢ ɬɚɤɚɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ. 

ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɫɟɣɱɚɫ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɫɞɟɥɚɟɦ 
ɮɥɢɤɟɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɭɤɪɚɫɢɬɶ ɤɭɪɬɤɭ, ɮɭɬɛɨɥɤɭ, ɫɜɢɬɟɪ, ɤɨɮɬɭ, ɫɭɦɨɱɤɭ 
ɢɥɢ ɪɸɤɡɚɤ. ɇɚɲ ɮɥɢɤɟɪ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɡɧɚɱɨɤ  ɢɡ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɟɣ 
ɥɟɧɬɵ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. (ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɡɧɚɱɤɚ-
ɮɥɢɤɟɪɚ). 
ɗɬɚɩɵ ɪɚɛɨɬɵ: 
1. ɉɟɪɟɞ ȼɚɦɢ ɥɟɠɚɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ  ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ. 
2. Ȼɟɪɟɦ ɝɨɬɨɜɵɣ ɲɚɛɥɨɧ ɮɟɬɪɚ (ɤɪɭɝ, ɨɜɚɥ (ɤɚɩɥɹ, ɤɜɚɞɪɚɬ ɢ ɬ. ɞ.) 
3. ɂɡ ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɸɳɟɣ ɥɟɧɬɵ ɜɵɪɟɡɚɟɦ ɩɨ ɲɚɛɥɨɧɭ ɪɚɡɧɵɟ ɮɢɝɭɪɤɢ. 
4. Ⱥɤɤɭɪɚɬɧɨ ɜɵɪɟɡɚɟɦ ɮɢɝɭɪɭ.  
5.  ɉɪɢɲɢɬɶ ɛɭɥɚɜɤɭ ɤ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɨɫɧɨɜɵ ɮɥɢɤɟɪɚ ɢɡ ɮɟɬɪɚ ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ 
ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɝɨɬɨɜɵɣ ɮɥɢɤɟɪ  ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɧɚ ɨɞɟɠɞɭ, ɫɭɦɤɭ (ɪɸɤɡɚɤ) ɢ ɬ. ɩ. 



6. Ɏɢɝɭɪɤɢ ɢɡ ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɸɳɟɣ ɥɟɧɬɵ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɟɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɭ, 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɧɟɫɬɢ ɧɚ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɤɥɟɣ ɢ ɩɪɢɠɚɬɶ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ. 
7.  ɉɪɢ ɠɟɥɚɧɢɢ ɭɤɪɚɲɚɟɦ ɫɬɪɚɡɚɦɢ, ɛɭɫɢɧɤɚɦɢ. 

ȿɫɥɢ ɜɵ ɭɫɬɚɥɢ, ɬɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ ɩɨɞɨɣɞɟɬ. 
Ⱦɨɪɨɝɚ - ɧɟ ɬɪɨɩɢɧɤɚ, 
Ⱦɨɪɨɝɚ - ɧɟ ɤɚɧɚɜɚ. 
ɋɩɟɪɜɚ ɫɦɨɬɪɢ ɧɚɥɟɜɨ, 
ɉɨɬɨɦ ɫɦɨɬɪɢ ɧɚɩɪɚɜɨ. 
Ɍɵ ɧɚɥɟɜɨ ɩɨɜɟɪɧɢɫɶ, 
Ⱦɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɭɥɵɛɧɢɫɶ, 
Ɍɨɩɧɢ ɩɪɚɜɨɸ ɧɨɝɨɣ: 
Ɋɚɡ – ɞɜɚ – ɬɪɢ, 
ɉɨɤɚɱɚɣ ɝɨɥɨɜɨɣ, 
Ɋɚɡ – ɞɜɚ – ɬɪɢ. 
Ɋɭɤɢ ɜɜɟɪɯ ɬɵ ɩɨɞɧɢɦɢ 
И ɩɨɯɥɨɩɚɣ: 
Ɋɚɡ – ɞɜɚ – ɬɪɢ! 

Ɏɥɢɤɟɪ ɝɨɬɨɜ! Ɉɧ ɩɨɪɚɞɭɟɬ ȼɚɲɟɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ, ɨɞɟɠɞɚ ɫ ɧɢɦ ɫɬɚɧɟɬ ɹɪɱɟ 
ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɟɟ. Ⱥ ɝɥɚɜɧɨɟ, ɮɥɢɤɟɪ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɜ ɬёɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ.  

ȼɨɬ ɢ ɩɨɞɨɲɟɥ ɤ ɤɨɧɰɭ ɧɚɲ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ! ɂ ɫɟɣɱɚɫ ɹ ɩɪɨɲɭ, 
ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ, ɫ ɧɚɦɢ ɨ ɬɨɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɥɟɡɧɚ ɞɥɹ ɜɚɫ ɛɵɥɚ ɧɚɲɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɹɹ 
ɜɫɬɪɟɱɚ.  

 Ɉɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ «ɋɜɟɬɨɮɨɪ». (Ʉɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ - «ɦɧɟ ɧɟ 
ɩɨɧɪɚɜɢɥɫɹ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ; ɹ ɧɟ ɭɜɢɞɟɥɚ ɧɢɱɟɝɨ ɧɨɜɨɝɨ). (Ɂɟɥёɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ – «ɦɧɟ ɩɨɧɪɚɜɢɥɫɹ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ; ɜɨɡɶɦɭ ɧɚ ɡɚɦɟɬɤɭ ɦɧɨɝɨ ɧɨɜɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ).  
 Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ.  
 
ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ  ɪɨɞɢɬɟɥɢ!  ɉɨɡɚɛɨɬɶɬɟɫɶ  ɨ  ɫɜɨɟɣ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ȼɚɲɢɯ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɢ, ɩɨɦɨɝɢɬɟ ɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜɨɜɪɟɦɹ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ȼɚɫ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ, 
ɧɨɫɢɬɟ ɮɥɢɤɟɪɵ: ɨɧɢ ɜɢɞɧɵ ɢɡɞɚɥɟɤɚ ɜ ɥɸɛɭɸ ɩɨɝɨɞɭ. 
ɂ ɜ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ ɧɚɲɟɝɨ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɚ ɞɚɪɢɦ ɩɚɦɹɬɤɭ ɩɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɮɥɢɤɟɪɚ. 
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Ⱥɧɤɟɬɚ  
ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ! ɉɪɨɫɢɦ ȼɚɫ ɜɫɟɪɶёɡ ɡɚɞɭɦɚɬɶɫɹ ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɪɨɠɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ. ȼɚɲɢ ɢɫɤɪɟɧɧɢɟ ɨɬɜɟɬɵ ɩɨɦɨɝɭɬ ɧɚɦ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ!  

1. Ɂɧɚɟɬ ɥɢ ɜɚɲ ɪɟɛёɧɨɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ?  
 Ⱦɚ 

 ɇɟɬ 
 Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ  

2. Ɏɨɪɦɢɪɭɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ, ɜɵ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬɟ: 
 ɉɭɬёɦ ɩɪɹɦɵɯ ɡɚɩɪɟɬɨɜ («ɧɟɥɶɡɹ», «ɫɬɨɣ» ɢ ɬ.ɞ.)  
 ɉɵɬɚɟɬɟɫɶ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ  
ɉɨɫɬɭɩɚɟɬɟ ɢɧɚɱɟ ____________________________________ 

_____________________________________________________ 

3. ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɥɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ 
ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ?  

 Ⱦɚ  
ɇɟɬ  
 Ɇɧɟ ɜɫё ɪɚɜɧɨ  

4.  Ƚɨɬɨɜɵ ɥɢ ɜɵ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɵ, 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ? 

 Ⱦɚ  
 ɇɟɬ. ɉɨɱɟɦɭ?________________________________________ 
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ɉɚɦɹɬɤɚ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
Ɏɥɢɤɟɪ (ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɬɟɥɶ) ɧɚ ɨɞɟɠɞɟ - ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ 

ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɭɛɟɪɟɱɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɬɪɚɜɦɵ ɧɚ ɧɟɨɫɜɟɳɟɧɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɜɟɬ, ɩɨɩɚɞɚɹ ɧɚ ɪɟɛɪɢɫɬɭɸ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɢɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɫɬɢɤɚ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɢ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ 

ɭɡɤɨɝɨ ɩɭɱɤɚ. Ʉɨɝɞɚ ɮɚɪɵ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ «ɜɵɯɜɚɬɵɜɚɸɬ» ɩɭɫɬɶ ɞɚɠɟ 

ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɬɟɥɶ, ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɡɞɚɥɟɤɚ ɜɢɞɢɬ ɹɪɤɭɸ ɫɜɟɬɨɜɭɸ 

ɬɨɱɤɭ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɲɚɧɫɵ, ɱɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞ ɢɥɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ ɛɭɞɭɬ ɡɚɦɟɱɟɧɵ, 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɜɨ ɦɧɨɝɨ ɪɚɡ.  

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɭ ɦɚɲɢɧɵ ɜɤɥɸɱɟɧ ɛɥɢɠɧɢɣ ɫɜɟɬ, ɬɨ ɨɛɵɱɧɨɝɨ 

ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɜɨɞɢɬɟɥɶ ɭɜɢɞɢɬ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 25-40 ɦɟɬɪɨɜ. Ⱥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɫɜɟɬɨɜɨɡɜɪɚɳɚɬɟɥɹ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɷɬɭ ɰɢɮɪɭ ɞɨ 130-240 ɦɟɬɪɨɜ!  

Ɇɚɥɟɧɶɤɚɹ ɩɨɞɜɟɫɤɚ ɧɚ ɲɧɭɪɤɟ ɢɥɢ ɡɧɚɱɨɤ ɧɚ ɛɭɥɚɜɤɟ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɧɚ 

ɨɞɟɠɞɟ, ɧɚɤɥɟɣɤɢ - ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɫɚɦɨɤɚɬɟ, ɪɸɤɡɚɤɟ, ɫɭɦɤɟ. ɇɚ ɩɟɪɜɵɣ 

ɜɡɝɥɹɞ ɮɥɢɤɟɪ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɤɚɤ ɢɝɪɭɲɤɚ. ɇɨ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ 

ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɞɟɬɫɤɢɣ 

ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɜ ɲɟɫɬɶ ɫ ɩɨɥɨɜɢɧɨɣ ɪɚɡ!  

Ɏɥɢɤɟɪ ɧɟ ɛɨɢɬɫɹ ɧɢ ɜɥɚɝɢ, ɧɢ ɦɨɪɨɡɚ – ɧɨɫɢɬɶ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɜ ɥɸɛɭɸ 
ɩɨɝɨɞɭ. ɇɨ ɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɥɢɲɶ ɧɚ ɮɥɢɤɟɪɵ ɬɨɠɟ ɧɟ ɫɬɨɢɬ. ɗɬɨ ɜɫɟɝɨ 
ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɚɫɫɢɜɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɧɢɬɶ ɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɝɨ ɩɟɲɟɯɨɞɚ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ. ɑɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɥ 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɢɯ ɡɧɚɬɶ - ɭ ɧɟɝɨ ɞɨɥɠɟɧ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚɜɵɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. ɇɚɝɥɹɞɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ – ɥɭɱɲɢɣ ɭɪɨɤ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ! ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ! ɇɚɭɱɢɬɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɜɵɱɤɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɨɛɟɫɩɨɤɨɣɬɟɫɶ 
ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ȼɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ «ɡɚɫɜɟɬɢɥɫɹ» ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. ɉɪɢɦɢɬɟ ɦɟɪɵ ɤ ɬɨɦɭ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɚ ɨɞɟɠɞɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɵɥɢ ɫɜɟɬɨɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɞɟɥɚɸɳɢɟ ɟɝɨ 
ɨɱɟɧɶ ɡɚɦɟɬɧɵɦ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. ɉɨɦɧɢɬɟ - ɜ ɬɟɦɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɩɟɲɟɯɨɞɚ 
ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɜɢɞɧɨ ɜɨɞɢɬɟɥɸ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ, ɟɫɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚɟɡɞɚ. 

ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɖ ȾȿɌȿɃ – ɈȻəɁȺɇɇɈɋɌɖ ȼɁɊɈɋɅɕɏ! 
 
 
 
 



ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ №5 
Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɇɈȾ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 4-5ɥɟɬ «ɋɜɟɬɨɮɨɪ – ɧɚɲ ɞɪɭɝ!» 

Ⱥɜɬɨɪ: ɋɦɢɪɧɨɜɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɚ Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɧɚ , ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɆȻȾɈɍ № 359, ɝ.ɨ. 
ɋɚɦɚɪɚ 
 
 
ɐɟɥɶ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
- ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ, ɨ ɟɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚɯ; 
- ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨɥɧɵɦ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟɦ. 
 
 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɹ ɜɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɜ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ 
ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼɵ ɫɨɝɥɚɫɧɵ?  
Ɉɬɜɟɬɵ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɜɚɦ ɧɭɠɧɨ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɜ ɝɨɫɬɢ ɢ ɧɭɠɧɨ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɚ ɬɚɦ ɟɡɞɹɬ ɦɚɲɢɧɵ, ɚɜɬɨɛɭɫɵ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢ ɧɭɠɧɨ ɡɧɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ. ɉɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɡɚɝɚɞɤɭ ɢ ɫɤɚɠɢɬɟ ɦɧɟ ɨɬɝɚɞɤɭ. 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɹ ɧɟ ɫɩɥɸ,  
ɇɚ ɞɨɪɨɝɭ ɫɦɨɬɪɸ.  
ɉɨɞɫɤɚɠɭ, ɤɨɝɞɚ ɫɬɨɹɬɶ,  
Ʉɨɝɞɚ ɞɜɢɠɟɧɶɟ ɧɚɱɢɧɚɬɶ. 
Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ: ɋɜɟɬɨɮɨɪ.  

 
 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ. Ⱥ ɤɚɤɢɟ ɰɜɟɬɚ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɧɚ ɡɧɚɤɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? 
Ɉɬɜɟɬɵ. 



ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɱɬɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɤɚɠɞɵɣ ɰɜɟɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? 
Ɉɬɜɟɬɵ. 

 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɜɬɨɪɚɹ ɡɚɝɚɞɤɚ ɞɥɹ ɜɚɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɚ: 
ɗɬɭ ɥɟɧɬɭ ɧɟ ɜɨɡɶɦɟɲɶ, 
ɂ ɜ ɤɨɫɢɱɤɭ ɧɟ ɜɩɥɟɬɟɲɶ. 
ɇɚ ɡɟɦɥɟ ɨɧɚ ɥɟɠɢɬ,  
Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ ɜɞɨɥɶ ɩɨ ɧɟɣ ɛɟɠɢɬ.  
Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ: Ⱦɨɪɨɝɚ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɋɤɚɠɢɬɟ . ɚ ɤɚɤ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɨɞɹɬ ɩɟɲɤɨɦ? 
Ɉɬɜɟɬɵ.  
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɞɭɬ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫɟ, ɬɪɚɦɜɚɟ, ɦɚɪɲɪɭɬɤɟ, ɤɚɤ ɦɵ 
ɢɯ ɧɚɡɨɜɟɦ ɨɞɧɢɦ ɫɥɨɜɨɦ? 
Ɉɬɜɟɬɵ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɧɚɡɨɜɢɬɟ ɦɧɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? 
Ɉɬɜɟɬɵ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɤɬɨ ɫɢɞɢɬ ɡɚ ɪɭɥɟɦ, ɤɚɤ ɨɧ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ? 
Ɉɬɜɟɬɵ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ, ɜɚɦ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɩɟɪɟɞɵɲɤɭ ɜ ɜɢɞɟ ɮɢɡɦɢɧɭɬɤɢ. 
 
 
Ⱦɨɪɨɝɚ ɧɟ ɬɪɨɩɢɧɤɚ,  
Ⱦɨɪɨɝɚ ɧɟ ɤɚɧɚɜɚ, 
ɋɩɟɪɜɚ ɫɦɨɬɪɢ ɧɚɥɟɜɨ,  



ɉɨɬɨɦ ɫɦɨɬɪɢ ɧɚɩɪɚɜɨ. 
Ɍɵ ɧɚɥɟɜɨ ɩɨɜɟɪɧɢɫɶ,  
Ⱦɪɭɝɭ ɪɹɞɨɦ ɭɥɵɛɧɢɫɶ. 
Ɍɨɩɧɢ ɩɪɚɜɨɸ ɧɨɝɨɣ,  
Ɍɨɩɧɢ ɥɟɜɨɸ ɧɨɝɨɣ, 
ɂ ɫɦɟɥɟɣ ɫɬɭɩɚɣ ɞɨɦɨɣ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɫɥɭɲɚɥɢ ɫɥɨɜɚ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ 
ɜɫɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɦ ɪɚɡɝɨɜɨɪ, ɫɥɭɲɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ. Ɉɱɟɪɟɞɧɚɹ 
ɡɚɝɚɞɤɚ. 
ɑɟɥɨɜɟɤ ɩɨ ɦɧɟ ɲɚɝɚɟɬ.  
Ɇɟɧɹ ɡɟɛɪɨɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ.  
Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ: ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɤɚɤ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ? 
Ɉɬɜɟɬɵ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɱɬɨɛɵ ɭɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɟɳɟ ɩɨ – ɞɪɭɝɨɦɭ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ 
ɩɟɪɟɯɨɞ, ɩɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɡɚɝɚɞɤɭ. 
ɉɨɞ ɧɨɝɚɦɢ ɭ ɋɟɪɟɠɤɢ, 
ɉɨɥɨɫɚɬɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ.  
ɋɦɟɥɨ ɨɧ ɩɨ ɧɟɣ ɢɞɟɬ,  
Ⱥ ɡɚ ɧɢɦ ɢ ɜɟɫɶ ɧɚɪɨɞ.  
Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ: Ɂɟɛɪɚ.  

 



 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɏɨɪɨɲɨ ɨɬɜɟɱɚɥɢ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɢ ɡɧɚɤ ɫɨɛɪɚɬɶ. Ⱥ ɫɨɛɪɚɬɶ ɧɚɦ ɧɭɠɧɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. ȼɫɩɨɦɢɧɚɟɦ, ɤɚɤɢɟ 
ɰɜɟɬɚ ɟɫɬɶ ɧɚ ɡɧɚɤɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ? 
Ɉɬɜɟɬɵ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɤɚɤɨɣ ɨɧɢ ɮɨɪɦɵ ? 
Ɉɬɜɟɬɵ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɜ ɤɚɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɧɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ? 
Ɉɬɜɟɬɵ. 
 
 
 

      
 



ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ə ɤ ɫɬɨɥɚɦ ɜɚɫ ɩɪɢɝɥɚɲɚɸ, 
ɪɟɛɹɬɚ, ɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ: 

 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ,  
ɩɨɬɪɭɞɢɥɢɫɶ ɜɵ ɧɚ ɫɥɚɜɭ, ɦɨɠɧɨ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ. 
 
 
Ⱦɟɪɠɢɫɶ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɫɬɪɨɝɨ, 
ɇɟ ɬɨɪɨɩɢɫɶ ɤɚɤ ɧɚ ɩɨɠɚɪ, 
ɂ ɩɨɦɧɢ: ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ – ɞɨɪɨɝɚ, 
Ⱥ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ – ɬɪɨɬɭɚɪ! 
Ⱦɚ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɬɨɠɟ ɧɚɤɚɡ- 
ȼɟɞɶ ɜɚɲɢ ɞɟɬɢ ɫɦɨɬɪɹɬ ɧɚ ɜɚɫ. 
 Ȼɭɞɶɬɟ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɞɨɫɬɨɣɧɵɦ ɜɫɟɝɞɚ! 
 ɂ ɧɟ ɫɥɭɱɢɬɫɹ ɜ ɞɨɪɨɝɟ ɛɟɞɚ ! 
 
 
 
 



 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ №5 

Ска෷к෸ 

ɉɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹ Ȼɚɛɵ əɝɢ 
 

Ɉɞɧɚɠɞɵ Ȼɚɛɚ əɝɚ ɥɟɬɟɥɚ ɜ ɫɬɭɩɟ ɧɚɞ ɝɨɪɨɞɨɦ. ɋɬɭɩɚ ɭ ɧɟё ɫɥɨɦɚɥɚɫɶ, ɢ 
ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɟё ɩɟɲɤɨɦ ɢɞɬɢ ɞɨɦɨɣ ɜ ɥɟɫ ɱɟɪɟɡ ɝɨɪɨɞ. ɉɨɩɵɬɚɥɚɫɶ Ȼɚɛɚ əɝɚ 
ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɧɟɩɨɥɨɠɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɧɨ ɟё ɦɢɥɢɰɢɨɧɟɪ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥ: «Ʉɚɤ 
ȼɚɦ, ɛɚɛɭɲɤɚ, ɧɟ ɫɬɵɞɧɨ! ɂɡ-ɡɚ ȼɚɫ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɚɜɚɪɢɹ. Ɋɚɡɜɟ ȼɵ ɧɟ 
ɡɧɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɞɨɪɨɝɭ ɧɭɠɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɟ, ɬɚɦ, ɝɞɟ ɟɫɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, 
ɢɥɢ ɩɨ «Ɂɟɛɪɟ»?» Ȼɚɛɚ əɝɚ ɧɢɱɟɝɨ ɨ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɧɟ ɡɧɚɥɚ, 
ɢɫɩɭɝɚɥɚɫɶ: «Ʉɚɤ ɷɬɨ ɩɨ ɡɟɛɪɟ? ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɟɪɟɤɪёɫɬɨɤ?» Ɇɢɥɢɰɢɨɧɟɪ 
ɭɞɢɜɢɥɫɹ ɬɚɤɨɣ ɛɟɡɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɜёɥ ɟё ɤ ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɭ. 

ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ ɡɚɝɨɪɟɥɫɹ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɜɟɬ, ɚ Ȼɚɛɚ əɝɚ ɧɚɱɚɥɚ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. Ɋɚɡɞɚɥɫɹ ɜɢɡɝ ɬɨɪɦɨɡɨɜ, Ȼɚɛɭ əɝɭ ɱɭɬɶ ɧɟ ɫɛɢɥɚ ɦɚɲɢɧɚ. 
Ɍɨɝɞɚ ɦɢɥɢɰɢɨɧɟɪ ɪɟɲɢɥ ɛɚɛɭɲɤɭ ɨɲɬɪɚɮɨɜɚɬɶ, ɚ Ȼɚɛɚ əɝɚ ɝɨɜɨɪɢɬ 
ɠɚɥɨɛɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ: «Ⱦɚ ɧɟ ɡɧɚɸ ɹ, ɜɧɭɱɟɤ, ɷɬɢɯ ɉɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɵɯ, 
ɛɟɡɝɪɚɦɨɬɧɚɹ ɹ, ɞɚ ɢ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɜɚɲɟɦ ɹ ɜɩɟɪɜɵɟ». Ɋɟɲɢɥ ɬɨɝɞɚ ɦɢɥɢɰɢɨɧɟɪ 
ɨɬɜɟɫɬɢ ɛɚɛɭɲɤɭ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɤ ɪɟɛɹɬɚɦ, ɨɧɢ ɭɦɧɵɟ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ 
ɞɨɪɨɝɟ ɢɡɭɱɚɸɬ. 

Ɋɟɛɹɬɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥɢ ɟё ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɞɨɥɠɧɵ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ 
ɩɟɲɟɯɨɞɵ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɢ ɤɚɤ ɨɧ ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɫɥɨɜɨ «ɡɟɛɪɚ», 
ɩɨɱɟɦɭ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɧɟɣ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɚ ɧɟ ɝɞɟ ɩɨɩɚɥɨ. 

ɉɨɫɥɟ ɬɚɤɢɯ ɭɪɨɤɨɜ Ȼɚɛɚ əɝɚ ɫɬɚɥɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, 
ɛɵɫɬɪɨ ɞɨɛɪɚɥɚɫɶ ɞɨ ɫɜɨɟɝɨ ɞɨɦɚ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɨ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɥɟɫɧɵɦ ɠɢɬɟɥɹɦ, ɬɚɤ, ɧɚ ɜɫɹɤɢɣ ɫɥɭɱɚɣ, ɟɫɥɢ ɢ ɨɧɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɩɨɩɚɞɭɬ ɜ 
ɝɨɪɨɞ. 

ȼɨɬ ɢ ɫɤɚɡɨɱɤɟ ɤɨɧɟɰ, ɚ ɤɬɨ ɩɪɚɜɢɥɚ ɡɧɚɟɬ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɟɬ, ɬɨɬ ɦɨɥɨɞɟɰ! 
 

 

  



Ʉɬɨ ɜɚɠɧɟɟ ɜɫɟɯ ɧɚ ɭɥɢɰɟ 
 

Ʉɚɬɹ ɤɪɟɩɤɨ ɫɩɚɥɚ. ɂ ɫɧɢɥɫɹ ɟɣ ɫɨɧ. Ȼɭɞɬɨ ɢɞёɬ ɨɧɚ ɩɨ ɭɥɢɰɟ, ɚ ɪɹɞɨɦ 
ɦɚɲɢɧɵ ɩɪɨɧɨɫɹɬɫɹ – ɥɟɝɤɨɜɵɟ, ɝɪɭɡɨɜɵɟ, ɚɜɬɨɛɭɫɵ, ɦɨɬɨɰɢɤɥɵ, 
ɦɨɬɨɪɨɥɥɟɪɵ. Ⱦɚɠɟ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɨɞɢɧ ɩɪɨɟɯɚɥ, ɢ ɜɫɟ ɛɟɡ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɇɭ ɩɪɹɦɨ 
ɤɚɤ ɜ ɫɤɚɡɤɟ! ɂ ɜɞɪɭɝ Ʉɚɬɹ ɭɫɥɵɯɚɥɚ, ɱɬɨ ɦɚɲɢɧɵ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɦɟɠɞɭ 
ɫɨɛɨɣ. Ⱦɚ ɟɳё ɫɚɦɵɦ ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ ɝɨɥɨɫɨɦ. 

 «Ɋɚɡɨɣɞɢɬɟɫɶ! ɉɪɨɩɭɫɬɢɬɟ!» - ɤɪɢɱɚɥɚ ɫɩɟɲɢɜɲɚɹ ɤɭɞɚ-ɬɨ ɦɚɲɢɧɚ ɫ 
ɲɚɲɟɱɤɚɦɢ – ɬɚɤɫɢ. 

«ȼɨɬ ɟɳё! Ɇɧɟ ɬɨɠɟ ɧɟɤɨɝɞɚ», - ɩɪɨɛɭɪɱɚɥ ɝɪɭɡɨɜɢɤ, ɧɚɝɪɭɠɟɧɧɵɣ 
ɤɢɪɩɢɱɨɦ. 

«Ʉɨɦɭ ɬɨɪɨɩɢɬɶɫɹ, ɬɚɤ ɷɬɨ ɦɧɟ, - ɡɚɹɜɢɥ ɨɫɬɚɧɨɜɢɜɲɢɣɫɹ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ 
ɚɜɬɨɛɭɫ. – ə ɜɚɠɧɟɟ ɜɫɟɯ. Ʌɸɞɟɣ ɜɨɠɭ ɫ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ». 

«Ⱥ ɹ ɩɢɫɶɦɚ ɢ ɬɟɥɟɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɜɨɠɭ, - ɩɪɨɩɢɳɚɥ ɩɪɨɟɡɠɚɜɲɢɣ ɦɨɬɨɰɢɤɥ. 
– Ɋɚɡɜɟ ɷɬɨ ɧɟ ɜɚɠɧɨ?» 

«ȼɚɠɧɨ, ɜɚɠɧɨ, ɧɨ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɦɟɧɹ, - ɡɚɹɜɢɥ ɦɨɬɨɪɨɥɥɟɪ ɫ ɤɚɛɢɧɨɣ, ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɵɥɨ ɧɚɩɢɫɚɧɨ «ɋɨɫɢɫɤɢ». Ɇɧɟ ɜ ɲɤɨɥɭ. Ⱦɟɬɢ ɬɚɦ ɠɞɭɬ ɡɚɜɬɪɚɤɚ». 

«ȼɫɟ ɜɚɠɧɵ, ɜɫɟ ɜɚɠɧɵ! – ɜɞɪɭɝ ɳɟɥɤɧɭɥ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. – ɇɨ 
ɞɚɜɚɣɬɟ ɟɯɚɬɶ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ, ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ». 

ɂ ɨɧ ɩɨɫɦɨɬɪɟɥ ɧɚ ɧɢɯ ɫɟɪɞɢɬɨ ɤɪɚɫɧɵɦ ɝɥɚɡɨɦ. 
ȼɫɟ ɦɚɲɢɧɵ ɪɚɡɨɦ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɭ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɩɪɢɬɢɯɥɢ. Ⱥ ɫɜɟɬɨɮɨɪ 

ɦɢɝɧɭɥ ɠёɥɬɵɦ ɝɥɚɡɨɦ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɤɚɡɚɥ: «ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɟɡɠɚɣɬɟ!» - ɢ ɡɚɠɟɝ 
ɡɟɥёɧɵɣ ɝɥɚɡ. Ɇɚɲɢɧɵ ɩɨɟɯɚɥɢ. 

«ȼɨɬ ɨɧɨ ɤɚɤ. ȼɫɟ ɜɚɠɧɵ, ɚ ɩɨɞɱɢɧɹɸɬɫɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪɭ. ȼɵɯɨɞɢɬ, - 
ɩɨɞɭɦɚɥɚ Ʉɚɬɹ, - ɤɚɤ ɫɤɚɡɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, ɜɚɠɧɟɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɭɥɢɰɟ». 

Ⱥ ɜɵ ɤɚɤ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɪɟɛɹɬɚ? 
 

 
ȿ.ɀɢɬɤɨɜ  

ɋɜɟɬɨɮɨɪ 
 
Ɇɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ, ɢ ɜɫɟ ɞɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ, ɢ ɚɜɬɨɛɭɫ 

ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ. ə ɫɩɪɨɫɢɥ: «ɉɨɱɟɦɭ?» 
Ɇɚɦɚ ɨɛɴɹɫɧɢɥɚ: «ȼɨɧ, ɜɢɞɢɲɶ, ɤɪɚɫɧɵɣ ɮɨɧɚɪɢɤ? ɗɬɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪ». 
ɇɚ ɩɪɨɜɨɥɨɤɟ ɧɚɞ ɭɥɢɰɟɣ ɹ ɭɜɢɞɟɥ ɮɨɧɚɪɢɤ. Ɉɧ ɝɨɪɟɥ ɤɪɚɫɧɵɦ ɫɜɟɬɨɦ. 
«ɂ ɞɨɥɝɨ ɦɵ ɫɬɨɹɬɶ ɛɭɞɟɦ?» 
«ɇɟɬ. ɋɟɣɱɚɫ ɜɨɬ ɩɪɨɟɞɭɬ, ɤɨɦɭ ɱɟɪɟɡ ɭɥɢɰɭ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɟɡɠɚɬɶ, ɢ ɦɵ 

ɩɨɟɞɟɦ». 
  



ɂ ɜɫɟ ɫɦɨɬɪɟɥɢ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɮɨɧɚɪɢɤ. 
ȼɞɪɭɝ ɨɧ ɡɚɝɨɪɟɥɫɹ ɠёɥɬɵɦ ɫɜɟɬɨɦ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɡɟɥёɧɵɦ. 
ɂ ɦɵ ɩɨɟɯɚɥɢ. 
ɉɨɬɨɦ ɟɳɟ ɪɚɡ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɝɨɪɟɥ ɤɪɚɫɧɵɣ ɮɨɧɚɪɢɤ. 
«Ⱦɹɞɹ, ɫɬɨɣɬɟ! Ʉɪɚɫɧɵɣ ɨɝɨɧɶ!» 
ɒɨɮёɪ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥ ɦɚɲɢɧɭ, ɨɝɥɹɧɭɥɫɹ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ: «Ⱥ ɬɵ ɦɨɥɨɞɱɢɧɚ!» 
Ɇɵ ɟɳё ɪɚɡ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ, ɚ ɨɝɨɧɶɤɚ ɜɨɜɫɟ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɧɟ ɛɵɥɨ. Ɍɨɥɶɤɨ ɹ  

ɭɜɢɞɟɥ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɦɢɥɢɰɢɨɧɟɪɚ ɜ ɛɟɥɨɣ ɮɭɪɚɠɤɟ ɢ ɜ ɛɟɥɨɣ ɤɭɪɬɨɱɤɟ. Ɉɧ 
ɩɨɞɧɹɥ ɪɭɤɭ ɜɜɟɪɯ. Ʉɨɝɞɚ ɨɧ ɦɚɯɧɭɥ ɪɭɤɨɣ, ɦɵ ɩɨɟɯɚɥɢ. Ʉɚɤ ɦɢɥɢɰɢɨɧɟɪ 
ɪɭɤɭ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ, ɬɚɤ ɜɫɟ ɜɫɬɚɧɭɬ: ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɚɜɬɨɛɭɫɵ. 

 
 

ɋɩɨɪ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. 
 

Ɉɞɧɚɠɞɵ ɩɨɫɫɨɪɢɥɢɫɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
-ə – ɝɥɚɜɧɵɣ,- ɫɤɚɡɚɥ ɤɪɚɫɧɵɣ ɨɝɨɧɟɤ,- ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɤɨɝɞɚ ɹ ɡɚɝɨɪɚɸɫɶ, 

ɜɫɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɧɟ ɫɦɟɸɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɞɚɥɶɲɟ. 
-ɇɟɬ, ɹ ɝɥɚɜɧɵɣ,- ɫɤɚɡɚɥ ɠɟɥɬɵɣ ɨɝɨɧɟɤ,- ɤɨɝɞɚ ɹ ɡɚɝɨɪɚɸɫɶ, ɜɫɟ 

ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ – ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɢ ɦɚɲɢɧɵ. 
-Ⱥ ɤɨɝɞɚ ɹ ɡɚɝɨɪɚɸɫɶ,- ɫɤɚɡɚɥ ɡɟɥɟɧɵɣ ɨɝɨɧɟɤ,- ɜɫɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

Ɂɧɚɱɢɬ, ɹ  ɫɚɦɵɣ ɝɥɚɜɧɵɣ ɢ ɜɫɟ ɞɨɥɠɧɵ ɦɧɟ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ. 
Ⱦɨɥɝɨ ɨɧɢ ɬɚɤ ɫɩɨɪɢɥɢ, ɦɢɝɚɥɢ ɫɜɨɢɦɢ ɨɝɨɧɶɤɚɦɢ ɢ ɧɟ ɜɢɞɟɥɢ ,ɱɬɨ 

ɬɜɨɪɢɬɶɫɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. Ⱥ ɬɚɦ ɛɵɥɚ ɫɚɦɚɹ ɧɚɫɬɨɹɳɚɹ ɧɟɪɚɡɛɟɪɢɯɚ – ɦɚɲɢɧɵ ɧɟ 
ɭɫɬɭɩɚɥɢ ɞɨɪɨɝɭ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ, ɧɚɟɡɠɚɥɢ ɧɚ ɧɢɯ ɢ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ, ɪɚɡɛɢɜɚɹ 
ɮɚɪɵ, ɰɚɪɚɩɚɹ ɤɚɛɢɧɭ ɢ ɤɭɡɨɜ; ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɬɨɠɟ ɲɥɢ, ɧɟ ɞɨɠɢɞɚɹɫɶ, ɤɨɝɞɚ 
ɩɪɨɟɞɭɬ ɦɚɲɢɧɵ, ɦɟɲɚɥɢ ɢɦ ɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. ɇɚ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɟ ɬɜɨɪɢɥɨɫɶ 
ɧɟɩɨɧɹɬɧɨ ɱɬɨ – ɦɚɲɢɧɵ ɫɬɨɥɩɢɥɢɫɶ ɜ ɤɭɱɭ, ɫɢɝɧɚɥɢɥɢ, ɦɢɝɚɥɢ ɮɚɪɚɦɢ, 
ɤɚɤɢɟ ɟɳɟ ɨɫɬɚɥɢɫɶ. ȿɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɯɨɬɟɥ ɭɫɬɭɩɢɬɶ  ɞɨɪɨɝɭ, ɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ 
ɩɨɥɭɱɚɥɨɫɶ – ɧɟ ɞɨɪɨɝɟ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɡɚɬɨɪ. 

-ɑɬɨ ɠɟ ɦɵ ɧɚɬɜɨɪɢɥɢ?- ɫɤɚɡɚɥ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɭɜɢɞɟɜ, ɱɬɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. 

-ɇɟɭɠɟɥɢ ɜɫɟ ɷɬɨ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɫ?- ɭɞɢɜɢɥɫɹ ɠɟɥɬɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
-ɇɭɠɧɨ ɫɪɨɱɧɨ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɧɚɜɨɞɢɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ!- 

ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɢɡɧɟɫ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ. 
Ɉɝɨɧɶɤɢ  ɧɚɱɚɥɢ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɟɠɞɟ, ɡɚɠɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ – ɤɪɚɫɧɵɣ, 

ɠɟɥɬɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ. Ⱦɨɥɝɨ ɨɧɢ ɧɚɜɨɞɢɥɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɝɞɚ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɨɧɢ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɨ ɩɪɨɢɡɧɟɫɥɢ: 

Ɇɵ, ɫɢɝɧɚɥɵ, ɜɫɟ ɜɚɠɧɵ, 
ɇɚ ɞɨɪɨɝɟ ɜɫɟ ɧɭɠɧɵ. 
ɋ ɬɟɯ ɩɨɪ ɨɧɢ ɛɨɥɶɲɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɩɨɪɢɥɢ ɢ ɜɫɟɝɞɚ ɡɚɝɨɪɚɥɢɫɶ ɩɨ 

ɨɱɟɪɟɞɢ – ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ. 
 
 

 



Ɇɟɞɜɟɠɢɣ ɫɨɧ. 
 

ɏɨɞɢɥ-ɯɨɞɢɥ ɦɟɞɜɟɞɶ ɩɨ ɥɟɫɭ, ɭɫɬɚɥ ɢ ɪɟɲɢɥ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ. ɉɪɢɥɟɝ ɨɧ ɩɨɞ 
ɟɥɨɱɤɨɣ ɢ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɥ,  ɤɚɤ ɡɚɞɪɟɦɚɥ. ɋɩɢɬ Ɇɢɲɤɚ ɢ ɜɢɞɢɬ ɫɨɧ. 

«ɉɨɞɚɪɢɥɢ ɟɦɭ ɧɚ ɞɟɧɶ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ. Ɋɚɞ ɦɟɞɜɟɞɶ ɬɚɤɨɦɭ 
ɩɨɞɚɪɤɭ,- ɨɧ ɞɚɜɧɨ  ɨ ɧɟɦ ɦɟɱɬɚɥ. ɋɟɥ Ɇɢɲɤɚ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɢ ɩɨɟɯɚɥ ɩɨɤɚɡɚɬɶ 
ɫɜɨɣ ɩɨɞɚɪɨɤ ɞɪɭɡɶɹɦ – ɜɨɥɤɭ, ɟɠɭ, ɡɚɣɰɭ. ȼɫɟ ɞɪɭɡɶɹ ɠɢɥɢ ɜ ɛɟɪɟɡɨɜɨɣ ɪɨɳɟ 
ɢ ɱɬɨɛɵ ɤ ɧɢɦ ɞɨɛɪɚɬɶɫɹ, ɧɚɞɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɫɟɱɶ ɲɢɪɨɤɭɸ ɞɨɪɨɝɭ. 
Ɇɟɞɜɟɞɶ ɛɵɥ ɨɱɟɧɶ ɧɟɬɟɪɩɟɥɢɜɵɦ ɢ ɧɟ ɫɬɚɥ ɞɨɠɢɞɚɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɧɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ 
ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɡɟɥɟɧɵɣ ɨɝɨɧɟɤ. Ɍɨɥɶɤɨ ɨɧ ɜɵɟɯɚɥ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɤɚɤ ɪɹɞɨɦ 
ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ  ɛɨɥɶɲɚɹ ɝɪɭɡɨɜɚɹ ɦɚɲɢɧɚ. Ƚɪɭɡɨɜɢɤ ɧɟ ɭɫɩɟɥ ɡɚɬɨɪɦɨɡɢɬɶ ɢ 
ɧɚɟɯɚɥ ɧɚ Ɇɢɲɤɭ. ɇɨɜɟɧɶɤɢɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɫɥɨɦɚɥɫɹ – ɪɚɦɚ ɩɨɝɧɭɥɚɫɶ, ɪɭɥɶ 
ɢɫɤɪɢɜɢɥɫɹ, ɤɨɥɟɫɚ ɨɬɥɟɬɟɥɢ, ɚ ɫɚɦ Ɇɢɲɤɚ ɩɨɩɚɥ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ». 

ɉɪɨɫɧɭɥɫɹ ɦɟɞɜɟɞɶ ɨɬ ɢɫɩɭɝɚ ɢ ɪɟɲɢɥ, ɱɬɨ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɧɚɪɭɲɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

 
 

Ʉɨɬɟɧɨɤ ɢ ɳɟɧɨɤ. 
 

ɀɢɥɢ-ɛɵɥɢ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ ɤɨɬɟɧɨɤ ɢ ɳɟɧɨɤ. Ʉɨɬɟɧɨɤ ɛɵɥ ɥɚɫɤɨɜɵɣ, 
ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ, ɩɨɫɥɭɲɧɵɣ, ɚ ɳɟɧɨɤ ɥɸɛɢɥ ɨɡɨɪɧɢɱɚɬɶ. Ɉɧ ɱɚɫɬɨ ɲɚɥɢɥ, 
ɛɚɥɨɜɚɥɫɹ.. Ɉɞɧɚɠɞɵ ɳɟɧɨɤ ɭɜɢɞɟɥ ɤɨɬɟɧɤɚ ɢ ɫɤɚɡɚɥ: 

-ə ɯɨɱɭ ɫ ɬɨɛɨɣ ɞɪɭɠɢɬɶ! 
-ə ɬɨɠɟ,- ɫɤɚɡɚɥ ɤɨɬɟɧɨɤ. 
-ə ɢɞɭ ɝɭɥɹɬɶ,- ɫɤɚɡɚɥ ɳɟɧɨɤ. 
-ə ɬɨɠɟ,- ɫɤɚɡɚɥ ɤɨɬɟɧɨɤ. 
-ə ɛɭɞɭ ɩɪɵɝɚɬɶ,- ɫɤɚɡɚɥ ɳɟɧɨɤ. 
-ə ɬɨɠɟ,- ɫɤɚɡɚɥ ɤɨɬɟɧɨɤ. 
-ə ɩɨɣɦɚɥ ɛɚɛɨɱɤɭ,- ɫɤɚɡɚɥ ɳɟɧɨɤ. 
-ə ɬɨɠɟ,- ɫɤɚɡɚɥ ɤɨɬɟɧɨɤ. 
      Ɍɚɤ ɨɧɢ ɢɝɪɚɥɢ, ɩɪɵɝɚɥɢ, ɛɟɝɚɥɢ ɢ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɩɨɞɨɲɥɢ ɤ ɲɢɪɨɤɨɣ 

ɞɨɪɨɝɟ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɟɯɚɥɢ ɛɨɥɶɲɢɟ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɦɚɲɢɧɵ. Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɢ 
ɦɱɚɥɢɫɶ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɨɱɟɧɶ ɝɪɨɦɤɨ ɲɭɦɟɥɢ. Ʉɨɬɟɧɨɤ ɢɫɩɭɝɚɥɫɹ, 
ɩɪɢɫɟɥ ɤ ɡɟɦɥɟ, ɭɲɤɢ ɩɪɢɠɚɥ ɤ ɝɨɥɨɜɟ. Ⱥ ɳɟɧɨɤ, ɤɚɠɟɬɫɹ, ɞɚɠɟ ɛɵɥ ɪɚɞ, ɱɬɨ 
ɦɚɲɢɧɵ ɦɱɚɥɢɫɶ ɫ ɬɚɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. 

-ə ɩɨɛɟɝɭ ɫ ɦɚɲɢɧɨɣ ɧɚ ɩɟɪɟɝɨɧɤɢ,- ɫɤɚɡɚɥ ɳɟɧɨɤ. 
-ə ɬɨɠɟ, ɫɤɚɡɚɥ ɤɨɬɟɧɨɤ. 
-ə ɛɟɝɭ ɛɵɫɬɪɨ,- ɫɤɚɡɚɥ ɳɟɧɨɤ. 
-ə ɬɨɠɟ,- ɫɤɚɡɚɥ ɤɨɬɟɧɨɤ. 
 
 
 
 



ɇɨ ɦɚɲɢɧɵ ɦɱɚɥɢɫɶ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ. ɓɟɧɨɤ ɫ ɤɨɬɟɧɤɨɦ ɭɫɬɚɥɢ ɢ ɪɟɲɢɥɢ 
ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ. ɇɚ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɨɪɨɝɢ ɨɧɢ ɭɜɢɞɟɥɢ ɤɪɚɫɢɜɭɸ ɥɭɠɚɣɤɭ, 
ɝɨɥɭɛɨɣ ɪɭɱɟɟɤ ɢ ɦɧɨɝɨ-ɦɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ. ɇɨ ɞɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɛɵɥɨ 
ɟɳɟ ɞɚɥɟɤɨ. 

-ə ɯɨɱɭ ɧɚ ɬɭ ɥɭɠɚɣɤɭ,- ɫɤɚɡɚɥ ɳɟɧɨɤ. 
-ə ɬɨɠɟ,- ɫɤɚɡɚɥ ɤɨɬɟɧɨɤ. 
-ə ɩɟɪɟɣɞɭ ɞɨɪɨɝɭ ɡɞɟɫɶ,- ɫɤɚɡɚɥ ɳɟɧɨɤ. 
-Ⱥ ɹ – ɧɟɬ,- ɫɤɚɡɚɥ ɤɨɬɟɧɨɤ. Ɇɧɟ ɦɚɦɚ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɨɞɧɨɦɭ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ 

ɞɨɪɨɝɭ. Ɉɧɚ ɦɧɟ ɝɨɜɨɪɢɥɚ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. ə ɥɭɱɲɟ ɨɬɞɨɯɧɭ ɡɞɟɫɶ ɢ ɩɨɣɞɭ ɞɨɦɨɣ. 

ɓɟɧɨɤ ɩɨɞɭɦɚɥ-ɩɨɞɭɦɚɥ ɢ ɪɟɲɢɥ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɤɨɬɟɧɨɤ. Ɉɧɢ 
ɧɚɲɥɢ ɭɸɬɧɨɟ ɦɟɫɬɟɱɤɨ, ɨɬɞɨɯɧɭɥɢ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɜɟɪɧɭɥɢɫɶ ɞɨɦɨɣ, ɤ ɦɚɦɚɦ. 

 
 

Ʉɢɫɟɥɟɜɚ ɇɚɬɚɥɶɹ Ʉɨɧɫɬɚɧɬɢɧɨɜɧɚ 
ɍɪɨɤ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 

 
ɀɢɥ-ɛɵɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. ɇɚɞɨɟɥɨ ɟɦɭ ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ ɨɝɨɧɶɤɚɦɢ 

ɦɢɝɚɬɶ: «ɉɨɣɞɭ ɹ  ɩɨɝɭɥɹɸ, ɜɫɟ ɩɨɫɦɨɬɪɸ, ɫɟɛɹ ɩɨɤɚɠɭ». 
ɂ ɩɨɲɟɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ. ɒɟɥ-ɲɟɥ ɢ ɫɜɟɪɧɭɥ ɜ ɥɟɫ. ɍɜɢɞɟɥɢ ɟɝɨ 

ɞɢɤɢɟ ɡɜɟɪɢ, ɩɬɢɰɵ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ ɢ ɞɭɦɚɸɬ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɨ ɫɟɛɹ: ɦɭɪɚɜɟɣ ɞɭɦɚɟɬ 
«Ʉɚɤɨɣ ɜɵɫɨɤɢɣ», ɫɨɪɨɤɚ ɞɭɦɚɟɬ «Ʉɚɤɨɣ ɜɚɠɧɵɣ», ɹɳɟɪɢɰɚ ɞɭɦɚɟɬ «Ʉɚɤɨɣ 
ɤɪɚɫɢɜɵɣ», ɡɚɹɰ ɞɭɦɚɟɬ «ə ɟɝɨ ɛɨɸɫɶ». Ⱥ ɟɠɢɤ ɩɨɞɨɲɟɥ ɢ ɫɩɪɨɫɢɥ: 

- Ɍɵ ɤɬɨ ɬɚɤɨɣ? ɑɬɨ-ɬɨ ɦɵ ɜ ɫɜɨɟɦ ɥɟɫɭ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢ 
ɬɪɟɯɝɥɚɡɨɝɨ ɡɜɟɪɹ. 

-ə ɧɟ ɡɜɟɪɶ, ɹ – ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɢ ɝɥɚɡɚ ɦɨɢ ɧɟ ɩɪɨɫɬɵɟ. Ɉɧɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. ə ɝɭɥɹɥ ɩɨ ɥɟɫɭ ɢ ɧɟ ɭɜɢɞɟɥ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ 
ɡɧɚɤɚ, ɧɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. Ʉɚɤ ɠɟ ɜɵ ɨɛɯɨɞɢɬɟɫɶ ɛɟɡ ɧɢɯ? 

- Ⱥ ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧɢ ɧɭɠɧɵ?- ɫɩɪɨɫɢɥɢ ɡɜɟɪɢ, 
ɩɬɢɰɵ ɢ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ ɭ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 

ɋɜɟɬɨɮɨɪ ɩɨɦɨɪɝɚɥ ɫɜɨɢɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ, ɭɞɢɜɥɟɧɧɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɥ ɧɚ ɜɫɟɯ – ɨɧ 
ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɥ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɧɟ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɡɧɚɤɢ ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧɢ ɧɭɠɧɵ. ɇɨ 
ɨɧ ɪɟɲɢɥ ɩɨɦɨɱɶ ɨɛɢɬɚɬɟɥɹɦ ɥɟɫɚ – ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛɨ ɜɫɟɦ, ɱɬɨ ɡɧɚɥ ɫɚɦ. 

- Ɍɚɤ ɜɨɬ, ɫɥɭɲɚɣɬɟ,- ɧɚɱɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪ,- ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɛɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ: 
ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ. Ɉɧɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɨ ɬɨɦ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ, ɤɭɞɚ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɯɨɞɢɬɶ, ɚ ɝɞɟ 
ɧɟɥɶɡɹ, ɤɚɤ ɞɨɛɪɚɬɶɫɹ ɞɨ ɛɨɥɶɧɢɰɵ ɢ ɬ.ɞ. ɍ ɦɟɧɹ ɬɪɢ ɝɥɚɡɚ: ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, 
ɡɟɥɟɧɵɣ. ə ɢɦɢ ɬɨɠɟ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɦɨɝɭ. 

-Ʉɚɤ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ?- ɭɞɢɜɢɥɚɫɶ ɫɨɪɨɤɚ. 
 
 
 
 



-Ɉɱɟɧɶ ɩɪɨɫɬɨ (ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɡɚɠɟɝ ɤɪɚɫɧɵɣ ɝɥɚɡ). ȿɫɥɢ ɤɪɚɫɧɵɣ ɝɥɚɡ 
ɨɬɤɪɵɬ, ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɝɨɜɨɪɢɬ: «ɋɬɨɣɬɟ ɢ ɠɞɢɬɟ!» 

-Ɉɣ, ɠɟɥɬɵɣ ɝɥɚɡ ɨɬɤɪɵɥɫɹ!- ɜɨɫɤɥɢɤɧɭɥɚ ɛɟɥɨɱɤɚ,- ɡɧɚɱɢɬ ɦɨɠɧɨ ɢɞɬɢ? 
-ɇɟɬ! ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɨɤɚ ɧɟɥɶɡɹ. ɀɟɥɬɵɣ ɝɥɚɡ ɝɨɜɨɪɢɬ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɨ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɧɚɞɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɩɟɪɟɯɨɞɭ. Ⱥ ɜɨɬ ɤɨɝɞɚ ɹ ɨɬɤɪɨɸ ɡɟɥɟɧɵɣ ɝɥɚɡ –  
ɩɨɪɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ. ɂɞɬɢ ɧɭɠɧɨ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɢ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɩɨɝɥɹɞɵɜɚɬɶ. 
ȼɫɟ ɩɨɧɹɥɢ? 

Ɂɜɟɪɢ, ɩɬɢɰɵ ɢ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ ɞɪɭɠɧɨ ɡɚɤɢɜɚɥɢ, ɩɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢɥɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɡɚ 
ɭɪɨɤ ɢ ɡɚ ɫɜɨɢ ɞɟɥɚ ɩɪɢɧɹɥɢɫɶ. Ⱥ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɜɟɪɧɭɥɫɹ ɧɚ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɢ ɫɧɨɜɚ 
ɫɬɚɥ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

 
 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
 

Ɉɞɧɭ ɩɪɨɫɬɭɸ ɫɤɚɡɤɭ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɫɤɚɡɤɭ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɩɪɨɫɬɭɸ, ɯɨɱɭ 
ɜɚɦ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ. Ɉ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨ ɦɭɞɪɨɦ ɫɜɟɬɨɮɨɪɟ, ɨ ɜɟɠɥɢɜɵɯ 
ɜɨɞɢɬɟɥɹɯ. ɇɭ, ɛɭɞɟɦ ɧɚɱɢɧɚɬɶ. 

ɀɢɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɨɛɵɱɧɵɣ, ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɥɸɞɟɣ ɩɪɢɜɵɱɧɵɣ, ɜɫɟɝɞɚ ɫɥɭɠɢɥ 
ɨɬɥɢɱɧɨ, ɧɨ ɜɞɪɭɝ ɨɧ ɡɚɛɨɥɟɥ. ɋɜɟɬɢɬɶ ɧɟ ɯɨɱɟɬ ɤɪɚɫɧɵɦ, ɢ ɧɟ ɝɨɪɢɬ ɡɟɥёɧɵɣ, 
ɦɨɪɝɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɠёɥɬɵɣ, ɧɚɜɟɪɧɨ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɴɟɥ. 
Ⱥ ɷɬɨɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪ ɫɬɨɹɥ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɟ, ɫɬɨɹɥ ɨɧ ɜɨɡɥɟ ɲɤɨɥɵ, ɝɞɟ ɞɟɬɢ ɬɚɦ ɢ 
ɬɭɬ. ɂ ɡɞɟɫɶ ɱɟɪɟɡ ɞɨɪɨɝɭ, ɞɟɬɢɲɤɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɛɟɡ ɩɪɨɦɟɞɥɟɧɶɹ 
ɛɟɝɭɬ, ɛɟɝɭɬ, ɛɟɝɭɬ. ɇɟɥɶɡɹ ɛɟɡ ɩɪɨɦɟɞɥɟɧɶɹ, ɟɫɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɜɢɠɟɧɶɹ, ɯɨɬɶ 
ɞɚɠɟ ɜɚɲ ɥɸɛɢɦɵɣ ɛɨɥɟɟɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. Ɍɵ ɩɨɫɦɨɬɪɢ ɧɚɥɟɜɨ, ɡɚɬɟɦ ɜɡɝɥɹɧɢ 
ɧɚɩɪɚɜɨ ɢɞɢ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɫɥɵɲɟɧ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɦɨɬɨɪ. 

ɇɚ ɷɬɨɦ ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɟ ɧɟɨɩɵɬɧɵɣ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ, ɦɚɯɚɹ ɫɜɨɟɣ ɩɚɥɤɨɣ, 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɥ ɡɚɬɨɪ. ɂ ɬɭɬ ɨɬ ɜɨɡɦɭɳɟɧɢɹ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɞɪɭɝ ɫɧɨɜɚ 
ɡɚɪɚɛɨɬɚɥ ɧɚɲ ɦɭɞɪɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. 
Ʉɚɤ ɡɚɝɨɪɚɥɫɹ ɤɪɚɫɧɵɣ "Ⱦɨɪɨɝɚ ɡɞɟɫɶ ɨɩɚɫɧɚ", ɚ ɠɟɥɬɵɣ "ɉɪɢɝɨɬɨɜɶɬɟɫɶ" ɨɧ 
ɜɫɟɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɥ. Ʉɨɝɞɚ ɝɨɪɢɬ ɡɟɥёɧɵɣ - "ɂɞɢ, ɩɪɨɯɨɞ ɫɜɨɛɨɞɟɧ", ɪɚɛɨɬɚɥ 
ɨɧ ɢɫɩɪɚɜɧɨ, ɢ ɜɟɫɶ ɡɚɬɨɪ ɩɪɨɩɚɥ. 
ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɛɭɞɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ ɨɱɟɧɶ ɛɞɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɬɚɤɢɟ 
ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɢ ɬɪɭɞɧɟɟ ɜɫɟɯ ɞɪɭɝɢɯ. Ɂɚ ɦɚɥɶɱɢɤɚ ɢ ɞɟɜɨɱɤɭ ɭ ɜɫɹɤɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹ 
ɡɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ ɞɭɲɚ ɛɨɥɢɬ ɭ ɧɢɯ. 
ɂɞɟɸ ɷɬɨɣ ɫɤɚɡɤɢ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɢ ɧɟ ɫɤɚɡɤɢ ɩɨɣɦёɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɧɨ ɞɚɠɟ 
ɦɚɥɵɲɢ. ɉɟɪɟɯɨɞɹ ɞɨɪɨɝɭ, ɫɦɨɬɪɢ ɧɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɵ, ɬɜɨɣ ɫɜɟɬ ɜɫɟɝɞɚ ɡɟɥёɧɵɣ, 
ɢɞɢ ɢ ɧɟ ɫɩɟɲɢ. 
  



Ȼɟɡɞɟɥɶɧɢɤ ɫɜɟɬɨɮɨɪ 
 

ȼ ɥɟɫɭ, ɝɞɟ ɜɫɟ ɛɟɡ ɩɪɚɜɢɥ ɯɨɞɢɥɢ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ, ɨɞɧɚɠɞɵ ɩɨɹɜɢɥɫɹ 
ɞɨɪɨɠɧɵɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. Ɉɬɤɭɞɚ-ɬɨ ɫ ɞɨɪɨɝɢ ɩɪɢɧёɫ ɟɝɨ ɦɟɞɜɟɞɶ, ɢ ɡɜɟɪɢ 
ɩɪɢɛɟɠɚɥɢ ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɭ ɫɦɨɬɪɟɬɶ. ɂ ɩɟɪɜɵɦ ɧɚɱɚɥ ёɠɢɤ: 

- Ʉɚɤɚɹ ɟɪɭɧɞɚ! ɇɭɠɧɵ ɞɥɹ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɬɨɤ ɢ ɩɪɨɜɨɞɚ. ɂ ɟɫɥɢ ɨɧ ɧɟ 
ɛɭɞɟɬ ɤɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɝɨɪɟɬɶ, ɬɨ ɧɚɦ ɧɚ ɷɬɭ ɲɬɭɤɭ ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ. 

- ə ɫ ёɠɢɤɨɦ ɫɨɝɥɚɫɟɧ! - ɋɤɚɡɚɥ, ɡɟɜɚɹ, ɜɨɥɤ. - Ⱥ ɟɫɥɢ ɛ ɨɧ ɪɚɛɨɬɚɥ, ɤɚɤɨɣ 
ɜ ɧёɦ ɛɵɥ ɛɵ ɬɨɥɤ? Ʉɨɝɞɚ ɝɨɧɸ ɹ ɡɚɣɰɚ, ɦɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɫɦɵɫɥɚ ɧɟɬ ɛɟɠɚɬɶ ɧɚ 
ɫɜɟɬ ɡɟɥёɧɵɣ, ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɜɟɬ. 

- ɂ ɹ, - ɫɤɚɡɚɥ ɡɚɣɱɢɲɤɚ, - ɤɨɝɞɚ ɭɠɟ ɛɟɝɭ, ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɨɦ, 
ɩɪɨɫɬɢɬɟ, ɧɟ ɦɨɝɭ. 

- Ɇɧɟ ɬɨɠɟ ɨɧ ɧɟ ɧɭɠɟɧ! - ɋɤɚɡɚɥ ɢɡ ɧɨɪɤɢ ɤɪɨɬ. - ə ɫɚɦ ɫɟɛɟ ɩɪɨɪɨɸ 
ɩɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ! 

ɍɫɥɵɲɚɜ ɧɚɞ ɫɨɛɨɸ ɪɚɡɭɦɧɵɟ ɫɥɨɜɚ, - ɚ ɹ, ɞɪɭɡɶɹ, ɥɟɬɚɸ! - ɩɪɨɢɡɧɟɫɥɚ 
ɫɨɜɚ. 

Ɉɫɬɚɥɨɫɶ ɜɫё ɤɚɤ ɛɵɥɨ, ɲɭɦɢɬ ɞɪɟɦɭɱɢɣ ɛɨɪ, ɤɚɱɚɟɬɫɹ ɧɚ ёɥɤɟ 
ɛɟɡɞɟɥɶɧɢɤ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. ɇɨ ɦɵ ɫ ɬɨɛɨɣ ɧɟ ɡɚɣɰɵ, ɧɟ ɜɨɥɤɢ, ɧɟ ɤɪɨɬɵ, ɜɫɟ ɯɨɞɹɬ 
ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ, ɢ ɜ ɲɤɨɥɭ ɯɨɞɢɲɶ ɬɵ. Ⱥ ɦɢɦɨ ɦɱɚɬ ɦɚɲɢɧɵ, ɜɤɥɸɱɢɜ ɫɜɨɢ ɨɝɧɢ, ɢ 
ɧɚɦ ɧɚ ɩɟɪɟɤɪёɫɬɤɚɯ ɧɭɠɧɵ ɨɝɧɢ ɬɜɨɢ. Ɉɧɢ ɧɚɦ ɩɨɦɨɝɚɸɬ, ɧɚɫ ɭɱɚɬ ɫ ɦɚɥɵɯ 
ɥɟɬ, ɲɚɝɚɬɶ ɧɚ ɫɜɟɬ ɡɟɥёɧɵɣ, ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɜɟɬ!!! 

 
 

ɉɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹ ёɠɢɤɚ 
 

ɀɢɥ – ɛɵɥ ɤɨɥɸɱɢɣ ёɠɢɤ. Ɇɚɦɚ ɭɱɢɥɚ ɟɝɨ: «ɋɵɧɨɤ, ɨɬ ɞɨɦɚ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ 
ɭɯɨɞɢ, ɡɚɛɥɭɞɢɲɶɫɹ. Ʌɟɫ – ɛɨɥɶɲɨɣ, ɚ ɬɵ – ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ». 
Ɉɞɧɚɠɞɵ ёɠɢɤ ɨɫɬɚɥɫɹ ɞɨɦɚ ɨɞɢɧ, ɟɦɭ ɫɬɚɥɨ ɫɤɭɱɧɨ, ɢ ɨɧ ɪɟɲɢɥ ɩɨɝɭɥɹɬɶ. 
ȼɵɲɟɥ ɢɡ ɞɨɦɚ, ɩɨɯɨɞɢɥ ɪɹɞɨɦ. ȼɞɪɭɝ ɨɧ ɭɫɥɵɲɚɥ, ɱɬɨ ɡɚ ɛɟɪёɡɨɣ ɱɬɨ – ɬɨ 
ɯɪɭɫɬɧɭɥɨ, ɨɧ ɩɨɲёɥ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ. ɉɨɬɨɦ ɡɚɲɭɪɲɚɥɨ ɡɚ ɤɭɫɬɢɤɨɦ, ɨɧ ɩɨɛɟɠɚɥ 
ɬɭɞɚ. ɂ ɬɚɤ, ɤɭɫɬɢɤ ɡɚ ɤɭɫɬɢɤɨɦ, ɞɟɪɟɜɰɟ ɡɚ ɞɟɪɟɜɰɟɦ, ɨɧ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɥ, ɤɚɤ 
ɭɲёɥ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɞɨɦɚ. 

ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜ ɥɟɫ ɩɪɢɲɥɢ ɦɚɥɶɱɢɲɤɢ. Ɉɧɢ ɭɜɢɞɟɥɢ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ёɠɢɤɚ ɢ 
ɡɚɛɪɚɥɢ ɟɝɨ ɫ ɫɨɛɨɣ ɜ ɝɨɪɨɞ. Ɉɧɢ ɢɝɪɚɥɢ ɫ ɧɢɦ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɥɢ ɢɡ ɪɭɤ ɜ ɪɭɤɢ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɨɧ ɢɦ ɧɚɞɨɟɥ. Ɉɧɢ ɛɪɨɫɢɥɢ ɟɝɨ ɨɞɧɨɝɨ ɜ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɦ ɝɨɪɨɞɟ. 
Ёɠɢɤɭ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɢɫɤɚɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɞɨɦɨɣ. 

Ɉɧ ɩɨɲёɥ ɩɨ ɛɨɥɶɲɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɞɨɦɨɣ, ɢ ɬɭɬ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɤ ɧɟɦɭ ɜɵɫɤɨɱɢɥ 
ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ. Ёɠɢɤ ɨɬ ɫɬɪɚɯɚ ɡɚɤɪɵɥ ɝɥɚɡɚ…, ɢ ɬɭɬ ɟɝɨ ɤɬɨ – ɬɨ 
ɫɯɜɚɬɢɥ. Ɉɤɚɡɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɩёɫ ɒɚɪɢɤ. Ɉɧ ɭɜɢɞɟɥ ёɠɢɤɚ ɢ ɪɟɲɢɥ ɟɦɭ  

 
 
 
 



ɩɨɦɨɱɶ. Ɉɧ ɛɵɥ ɝɨɪɨɞɫɤɢɦ ɠɢɬɟɥɟɦ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɥ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɒɚɪɢɤ ɨɛɴɹɫɧɢɥ ёɠɢɤɭ, ɱɬɨ ɯɨɞɢɬɶ ɧɚɞɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ ɢɥɢ 
ɩɨ ɨɛɨɱɢɧɟ. ȿɫɥɢ ɧɭɠɧɨ ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ, ɬɨ ɧɚɞɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪ. 
ɒɚɪɢɤ ɩɪɨɜɨɞɢɥ ёɠɢɤɚ ɞɨ ɥɟɫɚ. Ɍɚɦ ɨɧ ɛɟɡ ɬɪɭɞɚ ɧɚɲёɥ ɫɜɨɣ ɞɨɦ, ɜɨɡɥɟ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɢɞɟɥɚ ɡɚɩɥɚɤɚɧɧɚɹ ɦɚɦɚ. Ёɠɢɤ ɩɨɨɛɟɳɚɥ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɭɯɨɞɢɬɶ 
ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɞɨɦɚ. 

Ɋɟɛɹɬɚ! ɇɟ ɛɟɪɢɬɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢɡ ɥɟɫɚ ɞɨɦɨɣ, ɜɟɞɶ ɨɧɢ ɧɟ ɡɧɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥ 
ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɫ ɧɢɦɢ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ ɛɟɞɚ! 

 
 

ɋɤɚɡɤɚ ɩɪɨ ɝɨɪɨɞ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ  
 
ȼ ɨɞɧɨɦ ɫɥɚɜɧɨɦ ɫɢɛɢɪɫɤɨɦ ɝɨɪɨɞɟ ɠɢɥ-ɛɵɥ ɦɚɥɶɱɢɤ ȼɚɧɟɱɤɚ ɂɜɚɧɨɜ. 

Ɇɚɥɶɱɢɤ, ɤɚɤ ɦɚɥɶɱɢɤ, ɧɢɱɟɦ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɫɢɥɶɧɨ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɥɫɹ. ɇɨ 
ɛɵɥɚ ɭ ɧɟɝɨ ɨɞɧɚ ɧɟɯɨɪɨɲɚɹ ɩɪɢɜɵɱɤɚ: ɥɸɛɢɥ ȼɚɧɟɱɤɚ ɢɝɪɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ 
ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ, ɝɞɟ ɬɭɞɚ ɫɸɞɚ ɦɱɚɬɫɹ ɦɚɲɢɧɵ. 

Ɉɞɧɚɠɞɵ ɫ ȼɚɧɟɱɤɨɣ ɩɪɨɢɡɨɲɥɚ ɨɱɟɧɶ ɧɟɨɛɵɱɧɚɹ ɢɫɬɨɪɢɹ. ȼɨɡɜɪɚɳɚɥɫɹ 
ɨɧ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɞɨɦɨɣ ɢ ɜɞɪɭɝ ɭɜɢɞɟɥ ɧɚ ɚɫɮɚɥɶɬɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ ɤɚɦɭɲɟɤ. 
Ʉɚɦɭɲɟɤ ɫɜɟɬɢɥɫɹ ɧɟɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɦ ɫɜɟɬɨɦ, ɬɨ ɧɟɝɨ ɲɥɨ ɬɟɩɥɨ. ɉɨɥɨɠɢɥ 
ȼɚɧɟɱɤɚ ɤɚɦɭɲɟɤ ɜ ɤɚɪɦɚɧ ɫɜɨɟɣ ɤɭɪɬɨɱɤɢ ɢ ɡɚɬɨɪɨɩɢɥɫɹ ɞɨɦɨɣ. Ʉɨɝɞɚ 
ȼɚɧɟɱɤɚ ɫɞɟɥɚɥ ɜɫɟ ɭɪɨɤɢ, ɬɨ ɪɟɲɢɥ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. Ⱦɨɫɬɚɥ ɨɧ 
ɦɚɲɢɧɵ, ɩɨɫɬɪɨɢɥ ɢɡ ɤɭɛɢɤɨɜ ɞɨɦɚ ɢ ɫɬɚɥ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɨɧ ɡɚɜɬɪɚ ɛɭɞɟɬ 
ɢɝɪɚɬɶ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. ȼɞɪɭɝ ɦɚɥɶɱɢɤ ɭɫɥɵɲɚɥ ɦɭɡɵɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɯɨɞɢɥɚ ɧɚ ɡɜɨɧ 
ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɚ: ɞɢɧɶ, ɞɢɧɶ, ɞɢɧɶ. Ɉɝɥɹɧɭɥɫɹ ȼɚɧɟɱɤɚ ɜɨɤɪɭɝ. ɇɟɬ, 
ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɧɢɤɨɝɨ ɧɟɬ. Ⱦɨɝɚɞɚɥɫɹ ȼɚɧɟɱɤɚ, ɱɬɨ ɦɭɡɵɤɚ ɢɞɟɬ ɨɬ ɱɭɞɟɫɧɨɝɨ 
ɤɚɦɭɲɤɚ. ȼɵɬɚɳɢɥ ɦɚɥɶɱɢɤ ɤɚɦɭɲɟɤ ɢɡ ɤɚɪɦɚɧɚ, ɩɨɥɨɠɢɥ ɧɚ ɫɬɨɥ ɢ ɫɬɚɥ ɧɚ 
ɧɟɝɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ. əɪɤɢɣ, ɫ ɨɬɬɟɧɤɚɦɢ ɜɫɟɯ ɰɜɟɬɨɜ ɪɚɞɭɝɢ ɫɜɟɬ ɤɚɦɭɲɤɚ ɫɥɟɩɢɥ 
ɝɥɚɡɚ. ȼɚɧɟɱɤɚ ɡɚɠɦɭɪɢɥɫɹ ɢ ɬɭɬ ɠɟ ɭɜɢɞɟɥ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɝɨɪɨɞ. Ƚɨɪɨɞ ɛɵɥ 
ɫɨɜɫɟɦ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɢ ɜɟɫɶ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɣ. Ⱦɨɦɚ ɡɞɟɫɶ ɛɵɥɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɵ ɢɡ 
ɤɭɛɢɤɨɜ. Ɇɚɲɢɧɵ, ɩɨɯɨɠɢɟ ɧɚ ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɟ ɟɡɞɢɥɢ ɩɨ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ. 
Ɉɞɧɚ ɩɨɥɨɫɚ ɞɨɪɨɝɢ ɛɵɥɚ ɮɢɨɥɟɬɨɜɚɹ, ɞɪɭɝɚɹ - ɨɪɚɧɠɟɜɚɹ. ɉɨɫɟɪɟɞɢɧɟ 
ɞɨɪɨɝɢ ɛɵɥɚ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɚ ɭɡɟɧɶɤɚɹ ɛɟɥɚɹ ɩɨɥɨɫɤɚ. Ⱥ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ 
ɨɱɟɧɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɥ ɧɚɫɬɨɹɳɭɸ ɡɟɛɪɭ. ɀɢɥɢ ɜ ɷɬɨɦ ɝɨɪɨɞɟ ɡɚɣɱɢɤɢ, ɤɭɤɥɵ, 
ɦɢɲɤɢ ɢ ɦɧɨɝɨ, ɦɧɨɝɨ ɞɪɭɝɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ. 

-Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ ȼɚɧɟɱɤɚ,- ɫɤɚɡɚɥɢ ɢɝɪɭɲɤɢ. Ⱦɨɛɪɨ ɩɨɠɚɥɨɜɚɬɶ ɜ ɧɚɲ ɝɨɪɨɞ 
Ⱦɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. 

-ɑɬɨ ɷɬɨ ɡɚ ɝɨɪɨɞ ɬɚɤɨɣ?- ɭɞɢɜɢɥɫɹ ȼɚɧɟɱɤɚ. 
  



ɂ ɢɝɪɭɲɤɢ ɫɬɚɥɢ ɧɚɩɟɪɟɛɨɣ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɨ ɫɜɨɣ ɝɨɪɨɞ, ɢ ɤɚɤɢɟ ɡɞɟɫɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ. 

-ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɜɟɬ, - ɫɤɚɡɚɥ ɡɚɣɤɚ. 
-ɇɟɥɶɡɹ ɛɟɝɚɬɶ ɢ ɩɪɵɝɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɬɵ ɛɭɞɟɲɶ ɦɟɲɚɬɶ 

ɞɜɢɠɟɧɢɸ,- ɫɬɪɨɝɨ ɫɤɚɡɚɥɚ ɤɭɤɥɚ Ɍɚɧɹ. 
-ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ! Ɇɚɲɢɧɵ ɭɫɬɭɩɚɸɬ ɦɟɫɬɨ ɩɟɲɟɯɨɞɚɦ ɩɨɬɨɦɭ, 

ɱɬɨ ɝɨɪɢɬ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ! ɉɨɣɞɟɦɬɟ, ɡɟɛɪɚ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɬ ɧɚɫ 
ɩɟɪɟɣɬɢ ɞɨɪɨɝɭ!- ɡɚɤɪɢɱɚɥɚ ɥɢɫɢɱɤɚ ɢ ɡɚɦɚɯɚɥɚ ɫɜɨɢɦ ɩɭɲɢɫɬɵɦ ɯɜɨɫɬɨɦ. 

ȼɚɧɟɱɤɚ ɭɜɢɞɟɥ, ɤɚɤ ɡɟɛɪɚ ɩɪɢɜɟɬɥɢɜɨ ɤɢɜɚɥɚ ɝɨɥɨɜɨɣ. Ɉɧ ɜɡɹɥ ɡɜɟɪɭɲɟɤ 
ɡɚ ɥɚɩɤɢ ɢ ɫɬɚɥ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɫ ɧɢɦɢ ɞɨɪɨɝɭ. ɇɚ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɦɚɥɶɱɢɤ 
ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɫɹ ɫ ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ ɜɨɥɲɟɛɧɢɤɨɦ ɩɨ ɮɚɦɢɥɢɢ ɋɜɟɬɨɮɨɪɤɢɧ. 
ȼɨɥɲɟɛɧɢɤ ɭɩɪɚɜɥɹɥ ɜɫɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜ ɝɨɪɨɞɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɟɦɭ ɩɨɦɨɝɚɥɚ 
ɜɨɥɲɟɛɧɚɹ ɩɚɥɨɱɤɚ. Ɉɧɚ ɫɜɟɬɢɥɚɫɶ ɧɚ ɤɨɧɰɟ ɤɪɚɫɧɵɦ ɫɜɟɬɨɦ. ȼɨɞɢɬɟɥɢ ɢ 
ɩɟɲɟɯɨɞɵ ɩɨɞɱɢɧɹɥɢɫɶ ɟɟ ɜɨɥɲɟɛɧɨɣ ɫɢɥɟ. ȼɚɧɟɱɤɚ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɫɥɭɲɚɥ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɜɨɥɲɟɛɧɢɤɚ ɋɜɟɬɨɮɨɪɤɢɧɚ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȿɦɭ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɡɧɚɤɢ ɛɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɨɣ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ 
ɢ ɪɚɡɧɵɣ ɰɜɟɬ. ȿɫɬɶ ɡɧɚɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɟ, ɚ ɟɫɬɶ ɪɚɡɪɟɲɚɸɳɢɟ. ɉɟɲɟɯɨɞɵ ɢ 
ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɞɪɭɠɢɬɶ, ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɹ ɷɬɢ ɩɪɚɜɢɥɚ. ɂ ɟɳɟ ɦɧɨɝɨ, ɦɧɨɝɨ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɢ ɧɨɜɨɝɨ ɭɡɧɚɥ ȼɚɧɟɱɤɚ ɜ ɝɨɪɨɞɟ Ⱦɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. ɋɨɜɫɟɦ ɧɟ 
ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɟɦɭ ɪɚɫɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɫ ɞɨɛɪɵɦ ɜɨɥɲɟɛɧɢɤɨɦ ɋɜɟɬɨɮɨɪɤɢɧɵɦ. ɇɨ ɬɭɬ 
ɫɧɨɜɚ ɩɨɫɥɵɲɚɥɚɫɶ ɦɭɡɵɤɚ: ɞɢɧɶ, ɞɢɧɶ, ɞɢɧɶ. ȼɚɧɟɱɤɚ ɨɬɤɪɵɥ ɝɥɚɡɚ ɢ ɭɜɢɞɟɥ 
ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɤɚɦɭɲɟɤ. ȼɡɹɥ ɦɚɥɶɱɢɤ ɤɚɦɭɲɟɤ ɢ ɩɨɛɟɠɚɥ ɧɚ ɭɥɢɰɭ, ɤ ɫɜɨɟɦɭ 
ɞɪɭɝɭ ɉɟɬɟ ɉɟɬɪɨɜɭ. ɉɭɫɬɶ ɢ ɉɟɬɹ ɩɨɛɵɜɚɟɬ ɜ ɷɬɨɦ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɦ ɝɨɪɨɞɟ. 

 
 

  



ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ №6 
 

Загадк෸. 
ȼɨɬ ɟɞɟɬ ɪɨɝɚɬɵɣ ɞɨɦ, 
ɇɚɪɨɞɨɦ ɧɚɛɢɬ ɨɧ ɛɢɬɤɨɦ 
Ɉɧ ɢɯ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɜɟɡɟɬ, 
 Ⱥ ɜɟɱɟɪɨɦ ɢɯ ɡɚɛɟɪɟɬ. 
Ʉɨɥɟɫɚ ɨɞɟɬɵ ɜ ɲɢɧɵ 
ȿɦɭ ɭɫɬɭɩɚɸɬ ɞɨɪɨɝɭ ɦɚɲɢɧɵ. 

(ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ) 
 
ə ɩɨ ɪɟɥɶɫɚɦ ɪɨɜɧɵɦ  
ȿɞɭ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɨɝɪɨɦɧɨɦ. 
Ɍɨɥɶɤɨ ɨɧ ɧɟ ɩɚɪɨɜɨɡ, 
ȼ ɲɤɨɥɭ ɨɧ ɦɟɧɹ ɩɪɢɜɟɡ. 

(ɬɪɚɦɜɚɣ) 
 
Ⱦɟɪɠɭɫɶ ɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɯɨɞɭ, 
Ⱥ ɟɫɥɢ ɜɫɬɚɧɭ- ɭɩɚɞɭ. 

(ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ) 
 
ɑɬɨɛ ɬɟɛɟ ɩɨɦɨɱɶ 
ɉɭɬɶ ɩɪɨɣɬɢ ɨɩɚɫɧɵɣ, 
Ƚɨɪɢɬ ɢ ɞɟɧɶ ɢ ɧɨɱɶ- 
Ɂɟɥɟɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɤɪɚɫɧɵɣ. 

(ɫɜɟɬɨɮɨɪ) 
 
Ɍɟɦ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɜɵɹɜɥɹɸɬ 
Ɍɟɯ, ɤɬɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ. 
Ƚɨɜɨɪɢɬ ɥɨɤɚɬɨɪ ɫɬɪɨɝɢɣ: 
- ɇɚɪɭɲɢɬɟɥɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ!  

(Ɋɚɞɚɪ) 
 
ɍ ɧɟɝɨ ɫɭɪɨɜɵɣ ɧɨɪɨɜ –  
Ⱦɥɢɧɧɵɣ, ɬɨɥɫɬɵɣ, ɫɥɨɜɧɨ ɛɨɪɨɜ,  
Ɉɧ ɡɚɥɟɝ ɭ ɩɟɪɟɯɨɞɚ,  
Ɂɚɳɢɳɚɹ ɩɟɲɟɯɨɞɚ.  

(Ʌɟɠɚɱɢɣ ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ) 
 
  



ɉɨɟɡɞ ɛɵɫɬɪɨ-ɛɵɫɬɪɨ ɦɱɢɬɫɹ!  
ɑɬɨɛ ɧɟɫɱɚɫɬɶɸ ɧɟ ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ,  
Ɂɚɤɪɵɜɚɸ ɩɟɪɟɟɡɞ –  
Ɂɚɩɪɟɳɟɧ ɦɚɲɢɧɚɦ ɜɴɟɡɞ!  

(Шɥɚɝɛɚɭɦ) 
 
Ƚɞɟ ɜɟɞɭɬ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ ɜɧɢɡ, 
Ɍɵ ɫɩɭɫɤɚɣɫɹ, ɧɟ ɥɟɧɢɫɶ. 
Ɂɧɚɬɶ ɨɛɹɡɚɧ ɩɟɲɟɯɨɞ: 
Ɍɭɬ …? 

 (ɉɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ) 
 
Ɇɟɫɬɨ ɟɫɬɶ ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ, 
ɗɬɨ ɡɧɚɸɬ ɩɟɲɟɯɨɞɵ. 
ɇɚɦ ɟɝɨ ɪɚɡɥɢɧɨɜɚɥɢ,  
Ƚɞɟ ɯɨɞɢɬɶ, ɜɫɟɦ ɭɤɚɡɚɥɢ 

(ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ) 
 
Ⱦɨɥɠɟɧ ɩɨɦɧɢɬɶ ɩɟɲɟɯɨɞ ɩɪɨ ɩɨɞɡɟɦɧɵɣ … 
 
ɋ ɩɥɨɳɚɞɟɣ ɢ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɨɜ ɧɚ ɦɟɧɹ ɝɥɹɞɢɬ ɜ ɭɩɨɪ 
ɋ ɜɢɞɭ ɝɪɨɡɧɵɣ ɢ ɫɟɪɶɟɡɧɵɣ, ɞɨɥɝɨɜɹɡɵɣ … 
 
ɉɨ ɞɨɪɨɝɟ ɟɞɭɬ ɧɨɝɢ ɢ ɛɟɝɭɬ ɞɜɚ ɤɨɥɟɫɚ.  
ɍ ɡɚɝɚɞɤɢ ɟɫɬɶ ɨɬɜɟɬ, ɷɬɨ ɦɨɣ … 

 
ɑɬɨɛ ɬɟɛɹ ɹ ɩɨɜɟɡ  
Ɇɧɟ ɧɟ ɧɭɠɟɧ ɨɜɟɫ. 
ɇɚɤɨɪɦɢ ɦɟɧɹ ɛɟɧɡɢɧɨɦ,  
ɇɚ ɤɨɩɵɬɰɚ ɞɚɣ ɪɟɡɢɧɭ. 
ɂ ɬɨɝɞɚ, ɩɨɞɧɹɜɲɢ ɩɵɥɶ,  
ɉɨɛɟɠɢɬ...  

(Аɜɬɨɦɨɛɢɥɶ) 
 

ɋ ɜɢɞɭ ɨɧ ɧɟɦɧɨɝɨ ɝɪɭɛɵɣ, 
ȼɨɡɢɬ ɨɧ ɤɢɪɩɢɱ ɢ ɬɪɭɛɵ. 

ȼɵɞɟɪɠɢɬ ɟɝɨ ɫɩɢɧɚ 
Ⱦɚɠɟ ɬɪɚɤɬɨɪ ɢ ɫɥɨɧɚ. 

Ɍɹɠɟɫɬɢ ɜɨɡɢɬɶ ɩɪɢɜɵɤ 
ɉɨ ɞɨɪɨɝɚɦ... 

(Гɪɭɡɨɜɢɤ) 
  



ȼɫɟɯ ɪɚɡɜɨɡɢɬ ɷɬɨ ɱɭɞɨ,  
ɇɚ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɜ ɤɢɧɨ, 
ȼ ɲɤɨɥɭ, ɜ ɝɨɫɬɢ, ɜɫɸɞɭ - ɜɫɸɞɭ,  
ɉɨɞ ɡɟɦɥɟɸ ɦɱɢɬ ɨɧɨ. 

(Ɇɟɬɪɨ) 
 
ɑɬɨ ɡɚ ɞɜɨɪɧɢɤ ɭɞɚɥɨɣ 
ɋɧɟɝ ɫɝɪɟɛɚɥ ɧɚ ɦɨɫɬɨɜɨɣ? 
ɇɟ ɥɨɩɚɬɨɣ, ɧɟ ɦɟɬɥɨɣ, 
Ⱥ ɠɟɥɟɡɧɨɸ ɪɭɤɨɣ? 

(ɋɧɟɝɨɭɛɨɪɨɱɧɚя ɦɚɲɢɧɚ) 
Ɇɢɦɨ ɦɚɲɢɧɚ ɫ ɤɪɚɫɧɵɦ ɤɪɟɫɬɨɦ 
ɇɚ ɩɨɦɨɳɶ ɛɨɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɦɱɚɥɚɫɶ ɛɟɝɨɦ. 
ɍ ɷɬɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɨɫɨɛɟɧɧɵɣ ɰɜɟɬ: 
Ʉɚɤ ɛɭɞɬɨ ɯɚɥɚɬ ɛɟɥɨɫɧɟɠɧɵɣ ɨɞɟɬ. 

(ɋɤɨɪɚя ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚя ɩɨɦɨɳɶ) 
ɍɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɚɝɨɧ! 
ɉɨɫɭɞɢɬɟ ɫɚɦɢ: 
Ɋɟɥɶɫɵ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɚ ɨɧ 
Ⱦɟɪɠɢɬ ɢɯ ɪɭɤɚɦɢ. 

(Ɍɪɨɥɥɟɣɛɭɫ) 
ɉɨɪɚɛɨɬɚɜ ɫɥɚɜɧɨ ɞɧɟɦ, 
ȼɫɟ ɦɚɲɢɧɵ ɟɞɭɬ ɜ ɞɨɦ. 
Ɂɞɟɫɶ ɩɨɦɨɸɬ ɢɯ, ɡɚɩɪɚɜɹɬ. 
Ɍɨ, ɱɬɨ ɫɥɨɦɚɧɨ, ɢɫɩɪɚɜɹɬ. 
ɇɨɱɶɸ ɡɞɟɫɶ ɭ ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɫɬɪɚɠ. 
Ⱦɨɦ ɦɚɲɢɧ ɡɨɜɭɬ... 

(Гɚɪɚɠ) 
ȼɨɬ ɞɨɪɨɠɧɚɹ ɡɚɝɚɞɤɚ: 
Ʉɚɤ ɡɨɜɟɬɫɹ ɬɚ ɥɨɲɚɞɤɚ, 
ɑɬɨ ɥɟɝɥɚ ɧɚ ɩɟɪɟɯɨɞɵ, 
Ƚɞɟ ɲɚɝɚɸɬ ɩɟɲɟɯɨɞɵ? 

(Ɂɟɛɪɚ) 
Ƚɪɨɡɧɨ ɦɱɚɬ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, 

Ʉɚɤ ɠɟɥɟɡɧɚɹ ɪɟɤɚ! 
ɑɬɨɛ ɬɟɛɹ ɧɟ ɪɚɡɞɚɜɢɥɢ, 

ɋɥɨɜɧɨ ɯɪɭɩɤɨɝɨ ɠɭɱɤɚ, – 
ɉɨɞ ɞɨɪɨɝɨɣ, ɫɥɨɜɧɨ ɝɪɨɬ, 

ȿɫɬɶ... 
(ɉɨɞɡɟɦɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ)  
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Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ (4 – 5 ɥɟɬ). 

          ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɞɟɬɟɣ  ɬɚɤɠɟ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɚ ɢ ɫɤɥɨɧɧɚ ɤ 
ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɢɫɬɨɳɟɧɢɸ, ɭɫɥɨɜɧɵɟ ɪɟɮɥɟɤɫɵ ɛɵɫɬɪɨ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɢ ɬɚɤɠɟ 
ɛɵɫɬɪɨ ɢɫɱɟɡɚɸɬ. ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɧɚɞ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ, 
ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɫɢɥɶɧɟɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ. ɍ 
ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɫɬɚɪɲɢɦ ɞɟɬɹɦ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ ɩɟɪɟɨɰɟɧɤɚ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 
         ɉɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ 4-5 ɥɟɬ ɧɚ 20% ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  Ʉɨɝɞɚ 
ɞɟɬɢ ɛɟɝɭɬ, ɨɧɢ ɫɦɨɬɪɹɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜɩɟɪёɞ, ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɛɟɝɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɦɚɲɢɧɵ 
ɫɥɟɜɚ ɢ ɫɩɪɚɜɚ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɢɦɢ ɧɟɡɚɦɟɱɟɧɧɵɦɢ. Ɉɧɢ ɜɢɞɹɬ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚɩɪɨɬɢɜ. Ɋɟɚɤɰɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɬɚɤɠɟ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɚɹ. ɑɬɨɛɵ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɶ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ, ɨɛɞɭɦɚɬɶ ɟё, ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɭɯɨɞɢɬ 
3-4 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ. 
          ɂɡ-ɡɚ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɲɚɝ ɧɟ ɬɚɤɨɣ ɞɥɢɧɧɵɣ, ɤɚɤ ɭ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ, ɩɟɪɟɫɟɤɚɹ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɨɧ ɞɨɥɶɲɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ  ɜ ɡɨɧɟ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
ɍ ɞɟɬɟɣ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɰɟɧɬɪ ɬɹɠɟɫɬɢ ɬɟɥɚ ɡɚɦɟɬɧɨ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, 
- ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɛɟɝɚ ɢ ɧɚ ɧɟɪɨɜɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ, ɫɩɨɬɤɧɭɜɲɢɫɶ, ɨɧɢ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɦɨɝɭɬ ɭɩɚɫɬɶ, ɩɨɬɟɪɹɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. 
          Ⱦɟɬɢ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɚ ɛɟɝɭ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɤɪɢɤ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɫɢɝɧɚɥ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɨɧɢ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɫɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɨɩɨɡɞɚɧɢɟɦ. Ɇɨɡɝ ɞɟɬɟɣ 4-5 ɥɟɬ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɭɥɨɜɢɬɶ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɛɨɥɟɟ 
ɨɞɧɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ 
ɞɟɥɚɟɬ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɜ ɨɞɧɨ ɦɝɧɨɜɟɧɢɟ ɫɨɪɜɚɬɶɫɹ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɩɨɛɟɠɚɬɶ ɱɟɪɟɡ 
ɞɨɪɨɝɭ. 
          ɋɚɦɵɦɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɦɢ ɨɲɢɛɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɞɟɬɢ, 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜ ɧɟɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, 
ɜɵɯɨɞ ɢɡ-ɡɚ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɧɟɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟ ɫɢɝɧɚɥɚɦ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 
ȼ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ, ɧɚɱɚɬɭɸ ɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. 
ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ 
ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɭɥɢɰɚɯ; ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ – ɛɵɬɨɜɵɯ ɡɞɚɧɢɣ 
ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɹ 
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɢɯ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɹɡɢ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɪɭɞɨɦ 



ɲɨɮёɪɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɢ: ɟɞɟɬ, ɢɞёɬ, ɛɟɠɢɬ, 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ, ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ, ɞɚɥɟɤɨ, ɛɥɢɡɤɨ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɪɚɫɫɤɚɡ ɨ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ 
ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɤɢ. 
ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɹ ɢɯ ɧɚ 
ɜɫёɦ ɥɢɫɬɟ, ɫɜɹɡɵɜɚɹ ɢɯ ɟɞɢɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ (ɭɥɢɰɵ ɧɚɲɟɝɨ ɝɨɪɨɞɚ, 
ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɵ, ɞɟɬɢ ɜɵɲɥɢ ɝɭɥɹɬɶ). ɍɱɢɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɫɟɛɟ: ɧɚ 
ɱёɦ ɟɡɞɢɥ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ, ɝɞɟ ɫɬɨɹɥ ɢɥɢ ɫɢɞɟɥ, ɡɚ ɱɬɨ ɞɟɪɠɚɥɫɹ. Ʉɬɨ ɢ 
ɱɬɨ ɫɞɟɥɚɥ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɱɚɳɟ 
ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɨɬ ɫɟɛɹ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ: ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ, ɜɩɟɪёɞ, 
ɧɚɡɚɞ, ɜɜɟɪɯ, ɜɧɢɡ; ɡɧɚɬɶ ɩɪɚɜɭɸ ɢ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɞɟɬɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɪɚɜɭɸ ɱɚɫɬɶ ɬɪɨɬɭɚɪɚ ɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɟё. Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɭɱɢɬɶɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 
ɫɟɛɟ (ɜɩɟɪɟɞɢ ɦɟɧɹ – ɡɚɛɨɪ, ɡɚ ɧɢɦ – ɞɨɦ, ɫɩɪɚɜ ɨɬ ɦɟɧɹ – ɦɚɲɢɧɚ, ɫɥɟɜɚ – 
ɞɨɪɨɝɚ ɢ ɬ.ɞ.). 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɰɟɥɟɜɵɯ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɤ 
ɭɥɢɰɚɦ ɫ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ 
ɪɚɛɨɬɨɣ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɢ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ: ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ 
ɩɟɪɟɯɨɞ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɜ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɤɚɤɚɹ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ 
ɞɨɪɨɝɚ: ɭɡɤɚɹ, ɫ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɫ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɢɥɢ 
ɦɧɨɝɨɪɹɞɧɚɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɢ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɣ ɟɝɨ ɡɧɚɤ. Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɷɬɨɦ 
ɦɟɫɬɟ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɨɬ ɰɟɥɟɜɵɯ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɢ 
ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɢ ɜ ɢɝɪɚɯ: ɫɨɨɪɭɞɢɬɶ ɦɚɤɟɬ 
ɭɥɢɰɵ, ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɥɚɧ-ɫɯɟɦɭ ɞɨɪɨɝɢ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫɜɟɬɨɮɨɪ, 
ɭɥɢɰɭ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɡɪɟɡɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ. «Ɉɠɢɜɢɬɶ» ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɩɨɦɨɠɟɬ 
ɮɥɚɧɟɥɟɝɪɚɮ ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɮɢɝɭɪɨɤ. ȼɵɤɥɚɞɵɜɚɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ 
ɩɪɨɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ȼ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɬɪɨɬɭɚɪ» ɢ «ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɚɫɬɶ», 
ɞɟɬɢ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɦɟɫɬɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɚɲɢɧ ɢ ɥɸɞɟɣ, ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɧɚɜɵɤ 
ɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨ ɬɪɨɬɭɚɪɭ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ɇɨɜɵɦ ɞɥɹ ɧɢɯ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦ ɩɟɪɟɯɨɞɟ, ɟɝɨ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ. Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɯ ɜ ɤɧɢɝɚɯ, 



ɧɚ ɦɚɤɟɬɚɯ. ɉɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɢ ɩɪɢ ɩɨɞɯɨɞɟ ɤ ɧɟɦɭ 
(ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɤɪɚɹ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɝɨɥɨɜɭ ɧɚɥɟɜɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɩɪɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɞɨ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɞɨɪɨɝɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɫɥɟɜɚ, ɚ ɫ ɫɟɪɟɞɢɧɵ 
ɞɨɪɨɝɢ – ɫɩɪɚɜɚ). 

ɋ ɞɟɬɶɦɢ 4- 5 ɥɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. Ʌɟɝɱɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɜ ɢɝɪɟ. ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɢɥɢ ɧɚ ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ 
ɱɚɫɬɶ, ɬɪɨɬɭɚɪɵ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ. Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɞɨɣɬɢ ɤ 
ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ, ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɧɟɝɨ, 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɪɨɟɡɠɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɝɨɥɨɜɭ ɧɚɥɟɜɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɨ, ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɟɬ, ɜɵɣɬɢ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, 
ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɞɨ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɞɨɪɨɝɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɫɥɟɜɚ, ɚ ɫ 
ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɞɨɪɨɝɢ – ɫɩɪɚɜɚ. ȼɫɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɨɜɟɞɟɧɵ ɞɨ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɚ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɞɨɥɠɧɨ ɫɬɚɬɶ 
ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ. 
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ɉɚɦɹɬɤɚ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, 

ɞɨɫɬɭɩɧɨɟ ɞɟɬɹɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ɉɛɳɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ: 

        Ɂɧɚɬɶ ɢɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɸ, ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ, ɬɟɥɟɮɨɧ 

        ɂɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢ ɩɪɢ ɢɝɪɚɯ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɞɨɦɚ; ɩɪɢ ɤɚɬɚɧɢɢ ɧɚ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ (ɫɚɦɨɤɚɬɟ, ɪɨɥɢɤɨɜɵɯ ɤɨɧɶɤɚɯ) 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ 
ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɥɢɰɵ: 

Ɂɧɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: 

        ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɡɟɥёɧɵɣ ɫɜɟɬ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 

        ɇɟ ɢɝɪɚɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ ɢɥɢ ɨɤɨɥɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

        ɉɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭɥɢɰɭ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ. 

        ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɭɥɢɰɵ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚɥɟɜɨ, ɚ ɞɨɣɞɹ ɞɨ 
ɫɟɪɟɞɢɧɵ – ɧɚɩɪɚɜɨ. 

        Ɂɧɚɬɶ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

        Ɂɧɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

Ɂɧɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ: 

        ɇɟɥɶɡɹ ɞɟɬɹɦ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɛɟɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɛɟɡ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

        ɇɟ ɫɬɨɹɬɶ ɭ ɞɜɟɪɟɣ. 

        Ɋɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɬɢɯɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɞɪɭɝɢɦ. 

        ɇɟɥɶɡɹ ɜɵɫɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɢ ɜɵɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɭɤɢ ɜ ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɨɤɧɚ. 

        ɍɫɬɭɩɚɬɶ ɦɟɫɬɨ ɩɨɠɢɥɵɦ ɥɸɞɹɦ, ɩɚɫɫɚɠɢɪɚɦ ɫ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦɢ 
ɞɟɬɶɦɢ.  



Ɂɧɚɬɶ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɞɜɨɪɟ: 

        ɇɟ ɯɨɞɢɬɶ ɧɢɤɭɞɚ ɛɟɡ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

        ɂɝɪɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. 

        ɇɟ ɢɝɪɚɬɶ ɛɥɢɡɤɨ ɨɬ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ. 

        ɇɟ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɩɨ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢ. 
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Ʉɨɥɟɫɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
Ɇɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ 

Ⱥɜɬɨɪ: 

Аɪɬɸɲɢɧɚ ɇɚɞɟɠɞɚ ɇɢɤɨɥɚɟɜɧɚ  

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ  

ɜɵɫɲɟɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 

 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ 

«Ʉɨɥɟɫɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» 
Ⱦɚɧɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɥɨɫɶ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ 

ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ.  

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɩɪɨɛɥɟɦ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. 

Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɟɧ, ɜ ɫɜɨɢɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ 
ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. Ɋɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɨɛɢɞɟɬɶ ɤɚɠɞɵɣ, ɧɨ ɦɵ ɜ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɟɝɨ ɨɬ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɜɟɳɟɣ. 

Ɂɚɞɚɱɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɪɟɝɚɬɶ ɢ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɟɝɨ ɤ ɜɫɬɪɟɱɟ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɥɨɠɧɵɦɢ, ɚ ɩɨɪɨɣ ɢ 
ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ. ɂ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɫɬɢ 
ɩɨɞɫɬɟɪɟɝɚɸɬ ɧɚɫ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɦɵ ɦɟɧɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɢɯ ɠɞɟɬɟ. ȼɚɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɭɠɟ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɠɢɡɧɶ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɢɝɪɵ  ɩɨ ɨɫɧɨɜɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ. ɗɬɨɬ 
ɩɨɫɨɛɢɟ  ɛɭɞɟɬ ɩɨɥɟɡɧɨ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ, , ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

ɉɨɫɨɛɢɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨ 
ɈȻɀ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ: 

1 – ɩɨɠɚɪɧɚɹ, 

2 – ɞɨɪɨɠɧɚɹ, 

3 – ɜɫɬɪɟɱɚ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, 

4 – ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ ɞɨɦɟ, 



5-ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɢ ɩɨɫɨɛɢɣ  
ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ  ɞɟɬɟɣ. Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɈȻɀ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɫ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ: 
ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɝɪɭɲɟɤ, ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ 
ɩɨɫɨɛɢɣ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɟ ɦɧɨɸ ɩɨɫɨɛɢɟ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ, 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ; ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ; 
ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɢ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ ɪɟɱɟɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ; 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɫɮɟɪɭ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɫɨɛɢɟ  ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ 
ɢ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ, ɫɨ ɫɬɢɯɢɣɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɡɟɦɥɟɬɪɹɫɟɧɢɟ, 
ɛɭɪɹ, ɝɪɨɡɚ, ɝɪɚɞ ɢ ɞɪ.), ɢɯ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ, 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ. 

 ɍ ɞɟɬɟɣ 6 ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɨɦ, 
ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧɨɦ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ, ɩɨɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɠɚɪɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɉɧɢ ɨɛɪɟɬɚɸɬ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɟɥɟɮɨɧɨɦ: ɭɱɚɬɫɹ 
ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɥɚɤɨɧɢɱɧɨ ɜɟɫɬɢ ɪɚɡɝɨɜɨɪ, ɱɟɬɤɨ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɢɧɫɬɚɧɰɢɸ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɨɩɚɫɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɩɨɠɚɪ, ɬɪɚɜɦɚ), ɭɡɧɚɸɬ ɧɨɦɟɪɚ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɥɭɠɛ («ɋɤɨ-
ɪɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ», ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɫɥɭɠɛɵ, ɦɢɥɢɰɢɢ). 

Ɂɧɚɤɨɦɹɫɶ ɫ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɭɡɧɚɸɬ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨ-
ɜɚɧɢɢ ɹɞɨɜɢɬɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɝɪɢɛɨɜ, ɹɝɨɞ (ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚ 
ɪɢɫɭɧɤɚɯ), ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟɥɶɡɹ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɧɟɫɩɟɥɵɟ ɮɪɭɤɬɵ, ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɟ 
ɹɝɨɞɵ ɢ ɩɥɨɞɵ, ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ, ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, 
ɬ. ɤ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹɦ. ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɫ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ (ɞɚɠɟ ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ), 
ɧɚɫɟɤɨɦɵɦɢ, ɦɟɞɭɡɚɦɢ, ɡɦɟɹɦɢ. 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɞɟɬɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. 

  

 



Ɂɚɞɚɱɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ: 

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɥɸɞɢ ɟɫɬɶ ɪɨɞɧɵɟ, ɛɥɢɡɤɢɟ ɢ ɱɭɠɢɟ: ɧɚɭɱɢɬɶ, ɫ ɨɞɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɢ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ — ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ 
ɧɟɡɧɚɤɨɦɰɚɦɢ, ɡɚ ɩɪɢɹɬɧɨɣ ɜɧɟɲɧɨɫɬɶɸ ɢ ɥɚɫɤɨɜɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɦɨɠɟɬ ɬɚɢɬɶɫɹ ɩɪɹɦɚɹ ɭɝɪɨɡɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢɥɢ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ  ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɢɢ, 
ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɩɨɫɨɛɢɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɮɨɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɈȻɀ  ɩɨ ɬɟɦɚɦ: 

1)Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ. 
             2)Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɩɪɢɪɨɞɚ. 
             3)Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
             4)Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɦɚ. 
             5)ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
            6)Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɝɨɪɨɞɚ. 
 
ɑɬɨɛɵ ɭɫɢɥɢɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨ 

ɜɫɟɯ ɡɚɞɚɧɢɹɯ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢɯ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɈȻɀ, ɧɨ ɢ ɪɟɲɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨɧɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɡɭɱɚɸɬ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɧɟɫɭɳɭɸ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɡɧɚɧɢɹ ɜ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɨɛɴɟɦɟ, ɬɚɤɠɟ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɸɬ ɨɩɵɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɰɟɧɨɱɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 

ɐɟɥɶ ɩɨɫɨɛɢɹ: 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

            Ɂɚɞɚɱɢ: 

- Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ; 

- ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ  ɫɢɫɬɟɦɨɣ  ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ; 

- ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɧɚɜɵɤɢ ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɫɚɦɨɡɚɳɢɬɵ, ɩɨɦɨɳɢ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɧɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 4-6 ɥɟɬ.  



 
ɉɨɫɨɛɢɟ «Ʉɨɥɟɫɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ: 

• ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɫɟɯ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ  
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɜɫɟɦ ɜɵɲɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ. 

 • ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɝɪɨɜɨɦɭ ɩɨɥɸ  ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 
ɈȻɀ ɭɡɤɢɦ ɬɟɦɚɦ: «ɉɨɞɛɟɪɢ ɡɧɚɤ», «Ɉɩɚɫɧɨɟ ɫɟɥɮɢ», «ɇɚɡɨɜɢ ɫɢɬɭɚɰɢɸ», 
«ɋɨɛɟɪɢ ɝɪɢɛɵ» ɢ ɬ.ɞ. 

ȼɫɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɩɨɫɨɛɢɹ ɥɟɝɤɨ ɫɧɢɦɚɸɬɫɹ ɢ ɤɪɟɩɹɬɫɹ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɂɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɫɨɛɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɦ 
ɫɥɢɹɧɢɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ (ɋ. Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ, Ⱥ. Ɇ. Ʌɟɭɲɢɧɚ, Ʌ. ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ, 
ɩɥɚɧɚ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ (Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ) ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ⱦɟɣɫɬɜɭɹ ɫ 
ɧɢɦ, ɞɟɬɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɪɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɤɚɧɚɥɚ 
(ɤɢɧɟɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ, ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɣ, ɚɭɞɢɚɥɶɧɵɣ). Ⱦɚɧɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ: ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ 
ɩɨɫɨɛɢɢ ɩɪɢɟɦɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɧɚɝɥɹɞɧɨ – ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ⱥɜɬɨɪɫɤɨɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ – ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɰɟɥɵɦ ɪɹɞɨɦ 
ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɵɯ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɞɚɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
ɤɚɤ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɫɟɦɶɟ: 

• ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬ ɭɱɟɛɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜ ɩɥɚɧ ɡɧɚɤɨɦɨɣ ɢ ɥɸɛɢɦɨɣ 
ɢɝɪɵ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ; 

• ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɣɬɢ ɤ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɧɟɧɚɜɹɡɱɢɜɨɟ 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɭɠɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ; 

• ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ — ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɹɡɵɤɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɤɭɫɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 



ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ – ɷɬɨ ɛɟɫɰɟɧɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɡɧɚɧɢɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ. ɍ ɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ. 

 ɉɨɫɨɛɢɟ ɢɦɟɟɬ 4 ɫɦɟɧɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɨɥɹ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɫɟɬ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ. 
1 ɩɨɥɟ — «ɇɨɦɟɪɚ ». 
2 ɩɨɥɟ — «Ɉɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ». 
3 ɩɨɥɟ — «Ɋɚɫɫɭɠɞɚɣ-ɤɚ». 
4 ɩɨɥɟ— «ȼɵɛɢɪɚɣ-ɤɚ» 
ɇɚ ɜɫɟɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɨɥɹɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɤɚɪɬɢɧɤɢ-ɡɚɞɚɧɢɹ,ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɝɪɚɸɳɢɟ 
ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɪɚɳɚɸɳɟɝɨɫɹ ɤɨɥɟɫɚ ɢ ɫɪɟɥɤɢ, ɩɪɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, 
ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɟɣ , ɧɚ ɜɵɛɪɚɧɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɤɭ. 

ȿɫɥɢ ɫɬɪɟɥɤɚ ɧɚ ɢɝɪɨɜɨɦ ɩɨɥɟ №3 ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɦɚɥɶɱɢɤɚ, ɬɨɝɞɚ ɡɚɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɹɬ. 
Ⱦɥɹ ɩɨɨɳɪɟɧɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɩɨɫɨɛɢɢ ɢɦɟɟɬɫɹ ɤɨɪɨɛɨɱɤɚ ɫ ɮɢɲɤɚɦɢ. 
Ɂɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɜɫɟɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɨɥɹɯ ɢɦɟɸɬ ɦɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɢɝɪ:   

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚɝɥɹɞɧɨ – ɢɝɪɨɜɨɝɨ 
ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ «Ʉɨɥɟɫɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ». 

Ⱦ/ɂ «ɉɨɱɟɦɭ?» 
1ɜɚɪɢɚɧɬ (ɫɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ) 
ɐɟɥɢ ɢɝɪɵ: ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɨɥɟ №2,ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɫɸɠɟɬɧɵɦɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ, ɧɚ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɝɪɨɤɨɜ -6 ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ: ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɥɟɫɚ ɜɵɛɪɚɬɶ 
ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ « ɉɨɱɟɦɭ ɫ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɦ ɩɪɨɢɡɨɲɥɚ 
ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɫɬɶ, ɦɟɪɵ ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ». 
Ɂɚ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɢɝɪɨɤɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɮɢɲɤɢ, ɩɨɛɟɠɞɚɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤ  
ɫ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɮɢɲɟɤ. 
                                       2 ɜɚɪɢɚɧɬ Ⱦ/ɂ «ȼɵɡɨɜɢ ɫɥɭɠɛɭ»  

ɐɟɥɢ ɢɝɪɵ: ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɨɦɟɪɚɯ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ 
ɫɥɭɠɛ. 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ: ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɥɟɫɚ ɜɵɛɪɚɬɶ 
ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ « Ʉɚɤɭɸ ɫɥɭɠɛɭ ɧɭɠɧɨ ɜɵɡɜɚɬɶ ɜ ɞɚɧɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ». 



Ɂɚ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɢɝɪɨɤɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɮɢɲɤɢ, ɩɨɛɟɠɞɚɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤ  
ɫ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɮɢɲɟɤ 
 

Ⱦ\ɂ «ɇɚɣɞɢ ɧɭɠɧɵɣ ɡɧɚɤ» 
ɐɟɥɶ: ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: 16 ɤɚɪɬɨɧɧɵɯ ɤɚɪɬɨɱɟɤ. ɇɚ ɨɞɧɢɯ ɩɨɥɨɜɢɧɤɚɯ ɤɚɪɬɨɱɟɤ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɞɨɪɨɠɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ – ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɢɦ ɞɨɪɨɠɧɵɟ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ.ɂɝɪɨɜɨɟ ɩɨɥɟ №3 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ: 
1-ɣ ɜɚɪɢɚɧɬ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɬɛɢɪɚɟɬ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ (ɢɥɢ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɢɞɨɜ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɦɚɥɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ). ɉɨɥɨɜɢɧɤɢ ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɫ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɞɨɪɨɠɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɟɞɭɳɢɣ ɪɚɡɞɚɟɬ ɞɟɬɹɦ, ɚ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨ 
ɡɧɚɤɚɦɢ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɜɟɪɯ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɧɚɡɵɜɚɟɬ 
ɜɢɞ ɞɨɪɨɠɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɛ ɢɯ ɨɛɳɟɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ 
ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɧɚɣɬɢ ɨɛɳɢɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɱɟɪɬɵ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɡɧɚɤɨɜ 
(ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ ɢ ɬ.ɞ.). Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɣɬɢ ɫɪɟɞɢ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɭ ɧɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɤɭ ɤɚɪɬɨɱɤɢ. 

ȼɫɟ ɩɨɥɨɜɢɧɤɢ ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ ɞɟɬɢ ɞɟɥɹɬ ɩɨɪɨɜɧɭ. ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɫ 
ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɸɬ ɢ ɤɥɚɞɭɬ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɫɬɨɥɚ ɥɢɰɟɜɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɧɢɡ. Ⱦɟɬɢ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɛɟɪɭɬ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɢ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬ ɢɯ ɩɨɞ ɫɜɨɢ. 
ȼɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɩɟɪɜɵɦ ɧɚɣɞɟɬ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɩɨɥɨɜɢɧɤɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɫɜɨɢɯ 
ɤɚɪɬɨɱɟɤ. 

2-ɣ ɜɚɪɢɚɧɬ. ȼɫɟ ɩɨɥɨɜɢɧɤɢ ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ ɞɟɬɢ ɞɟɥɹɬ ɩɨɪɨɜɧɭ. 
ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɫ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɸɬ ɢ ɤɥɚɞɭɬ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɫɬɨɥɚ 
ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɜɧɢɡ. Ⱦɟɬɢ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɛɟɪɭɬ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɢ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬ ɢɯ ɩɨɞ 
ɫɜɨɢ. ȼɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɩɟɪɜɵɦ ɧɚɣɞɟɬ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɩɨɥɨɜɢɧɤɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɫɜɨɢɯ ɤɚɪɬɨɱɟɤ. 

Ⱦ/ ɂɝɪɚ: « ɋɨɛɟɪɢ ɢ ɧɚɡɨɜɢ ɝɪɢɛɵ» 

ɐɟɥɶ: ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɴɟɞɨɛɧɵɯ ɢ ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɵɯ ɝɪɢɛɚɯ 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ:ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɝɪɢɛɨɜ, ɤɨɥɟɫɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ-
ɩɨɥɟ №3 

              ɏɨɞ ɢɝɪɵ: 

- Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɪɚɡɞɟɥɢɦɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ. Ɉɞɧɢ ɦɚɥɵɲɢ ɛɭɞɭɬ ɫɨɛɢɪɚɬɶ 
ɝɪɢɛɵ, ɚ ɞɪɭɝɢɟ ɢɯ   

   ɧɚɡɜɚɧɢɹ. 



— Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɬɟ ɤɬɨ ɩɪɨɱɢɬɚɥ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɝɪɢɛɨɜ, ɧɚɣɞɢɬɟ ɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɢ ɫɜɨɸ ɩɚɪɭ. 

— Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɯɨɪɨɲɨ ɫɩɪɚɜɢɥɢɫɶ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ. 

— Ɋɟɛɹɬɚ, ɚ ɝɪɢɛɵ ɛɵɜɚɸɬ ɫɴɟɞɨɛɧɵɟ ɢ ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɵɟ. 

Ⱦ/ ɢ «Ɋɚɡɦɵɲɥɹɣ-ɤɚ» 
         ɐɟɥɶ: ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɨɫɧɨɜɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ    ɦɵɲɥɟɧɢɹ; ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧёɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ :ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɥɟɫɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ-ɩɨɥɟ №4 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ: 
 
Ⱦɟɬɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ, ɧɚɱɚɬɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɚɤ: «ȿɫɥɢ 
ɫɴɟɫɬɶ ɹɞɨɜɢɬɵɣ ɝɪɢɛ, ɬɨ… ɦɨɠɧɨ ɨɬɪɚɜɢɬɶɫɹ». 

ȿɫɥɢ ɫɴɟɫɬɶ ɹɞɨɜɢɬɭɸ ɹɝɨɞɭ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɨɞɧɨɦɭ ɩɥɵɬɶ ɩɨ ɪɟɤɟ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɢɞɬɢ, ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹɫɶ ɜ ɦɨɪɟ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɤ ɜɚɦ ɜ ɨɤɧɨ ɡɚɥɟɬɟɥ ɬɥɟɸɳɢɣ ɨɤɭɪɨɤ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɞɜɟɪɶ ɧɟɡɧɚɤɨɦɰɭ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɜɡɹɬɶ ɜ ɪɭɤɢ ɨɫɬɪɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɞɧɹɥɚɫɶ ɜɵɫɨɤɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɩɨɞɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɤɪɵɲɭ ɞɨɦɚ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɭɤɭɫɢɥ ɤɨɦɚɪ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɞɟɬɢ ɢɝɪɚɸɬ ɫɨ ɫɩɢɱɤɚɦɢ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɝɨɪɢɬ ɬɪɚɜɚ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɟ ɩɚɯɧɟɬ ɝɚɪɶɸ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɧɚ ɤɭɯɧɟ ɡɚɩɚɯ ɝɚɡɚ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɢɡ ɫɨɫɟɞɧɟɣ ɤɜɚɪɬɢɪɵ ɢɞёɬ ɞɵɦ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɩɨɞɫɤɨɥɶɡɧɭɬɶɫɹ ɡɢɦɨɣ ɧɚ ɥɶɞɭ, ɬɨ… 



ȿɫɥɢ ɢɞɬɢ ɧɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɜɟɬ ɱɟɪɟɡ ɞɨɪɨɝɭ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɜɨɡɥɟ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɡɢɦɨɣ ɥɢɡɧɭɬɶ ɫɨɫɭɥɶɤɭ, ɬɨ… 

ȿɫɥɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɟɰ ɭɝɨɳɚɟɬ ɤɨɧɮɟɬɨɣ, ɬɨ… 

Ⱦ/ ɢ «Ʉɚɤ ɫɩɚɫɬɢ ɨɬ ɛɟɞɵ» 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ :ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɥɟɫɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ-ɩɨɥɟ №3 

 
ɐɟɥɶ: ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɩɨ ɨɫɧɨɜɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 
ɏɨɞ ɢɝɪɵ 
ȼɵɫɥɭɲɚɜ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɞɟɬɢ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɸɬ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɩɨɦɨɠɟɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɛɟɞɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ: «ȼ ɛɨɥɶɲɨɦ ɦɚɝɚɡɢɧɟ ɞɟɜɨɱɤɚ ɩɨɬɟɪɹɥɚ ɦɚɦɭ». Ɋɟɛёɧɨɤ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɵɯɨɞ: «ɇɭɠɧɨ ɩɨɞɨɣɬɢ ɤ ɩɪɨɞɚɜɰɭ ɢ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɦɚɦɚ. ɇɚɞɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɫɟɛɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɦɹ ɢ ɮɚɦɢɥɢɸ ɦɚɦɵ. ɉɨɩɪɨɫɢɬɶ 
ɩɨɦɨɱɶ ɟё ɧɚɣɬɢ». 

ȼɨɞɢɬɟɥɶ ɧɚɪɭɲɢɥ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ… 

ȼɨɞɚ ɡɚɬɨɩɢɥɚ ɞɨɪɨɝɢ, ɥɸɞɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɞɨɦɨɜ… 

ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɨɛɴɹɜɢɥɢ ɷɜɚɤɭɚɰɢɸ, ɜɫɟ ɞɟɬɢ… 

Ɇɚɥɶɱɢɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɩɨɪɚɧɢɥ ɧɨɝɭ… 

ȼ ɤɜɚɪɬɢɪɟ ɧɚɱɚɥɫɹ ɩɨɠɚɪ ɢ ɩɚɩɚ… 

Ʉɨɝɞɚ ɫɥɵɲɧɵ ɤɪɢɤɢ «ɋɩɚɫɢɬɟ, ɩɨɠɚɪ!», ɧɭɠɧɨ… 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɧɨɜɨɝɨɞɧɟɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɩɨɝɚɫ ɫɜɟɬ… 

ȼ ɞɨɦɟ ɧɟɬ ɫɜɟɬɚ, ɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɞɨɦɚ ɨɞɢɧ… 

           Ⱦ/ ɂ « Ʉɨɦɭ ɩɨɦɨɠɟɬ? 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɥɟɫɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ-ɩɨɥɟ №1 

ɐɟɥɶ: ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɨɦɟɪɚɯ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ ɫɥɭɠɛ. 
 



ɏɨɞ ɢɝɪɵ: ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɥɟɫɚ ɜɵɛɪɚɬɶ ɦɚɲɢɧɭ 
ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɫɥɭɠɛɵ  ɢ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ « Ʉɨɦɭ ɩɨɦɨɠɟɬ?» ɧɚɩɪɢɦɟɪ 
(ɫɤɨɪɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɬ.ɞ.) 
 
ɋɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ: 
-Ɋɚɫɤɪɚɫɤɢ . ɋɟɪɢɹ « ɉɨɫɦɨɬɪɢ ɢ ɪɚɫɤɪɚɫɶ» ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɂ. Ȼɚɪɚɧɨɨɜɚ 
-Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ «ɍɪɨɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ»» ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɞɨɦ» ɉɪɨɮ-
ɉɪɟɫɫ» 
-«ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɹɬ» ɚɜɬɨɪɵ ɞɟɬɢ ɝɪɭɩɩɵ № 7 ɆȻȾɈɍ № 
359,ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ-əɤɨɜɥɟɜɚ ɇ.ɉ.  



Ɏɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɢɝɪɵ «Ʉɨɥɟɫɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» 
Ʉɨɥɟɫɨ ɫɨ ɫɦɟɧɧɵɦɢ ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɩɨɥяɦɢ 

ɂɝɪɨɜɨɟ ɩɨɥɟ № 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɂɝɪɨɜɨɟ ɩɨɥɟ №2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ɂɝɪɨɜɨɟ ɩɨɥɟ №3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɂɝɪɨɜɨɟ ɩɨɥɟ № 4 

 

 

 

 



Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɤ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦ ɢɝɪɵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ʉɨɪɨɛɤɚ ɞɥɹ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
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