
Наш адрес: 443087 

г. Самара 

пр. Карла Маркса, 340 

Проезд транспортом: 

Автобус №6,41,47, 

Троллейбус №4,8,12,13,20  

Остановка «Шоколадная фабрика» 
  

 
 

Координаторы: 

Акимова Елена Валерьевна, методист МБОУ ОДПО ЦРО 

г.о. Самара 

Федюнина Ирина Владимировна, старший воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 359» г. о. Самара 

Семинова Александра Сергеевна, инструктор по 

физической культуре МБДОУ «Детский сад № 359» г. о. 

Самара 
 

 

МБОУ ОДПО «Центр развития образования» г.о. Самара 

МБДОУ «Детский сад № 359» г. о. Самара 

 

 

 

ПРОГРАММА  РАЙОННОГО СЕМИНАРА   

«Опыт реализации ОП ДО в соответствии с ФОП 

ДО по направлению «Физическое развитие»              

 (для инструкторов по физической культуре и педагогов ДОУ 

Промышленного района) 

  

23 ноября 2023 



Гимнастика, физические упражнения, ходьба должны   

прочно войти в повседневный быт каждого, кто хочет 

сохранить работоспособность, здоровье, полноценную и 

радостную жизнь 

Гиппократ  

Программа  семинара: 

13.10 – 13.30   Регистрация участников семинара 

13.30 – 13.40   План работы окружной учебно-методической 

группы старших воспитателей и инструкторов по физической 

культуре на 2023-2024 учебный год 

Федюнина Ирина Владимировна, старший воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 359» г.о. Самара 

13.40 – 13.50   Особенности организации содержания 

образовательной деятельности по физическому развитию 

детей в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО 

Попова Елена Александровна, воспитатель МБДОУ 

«Детский сад № 359» г.о. Самара 

13.50 – 14.10   Реализация парциальной программы «Весёлый 

рюкзачок» Чеменевой А.А. со старшими дошкольниками 

(опыт работы) 

Семинова Александра Сергеевна, инструктор по 

физической культуре МБДОУ «Детский сад № 359» г.о. 

Самара  

Вострикова Виктория Викторовна, инструктор по 

физической культуре МБДОУ «Детский сад № 174» г. о. 

Самара 

14.10 – 14.20  Формирование здорового образа жизни 

дошкольников в условиях реализации ФОП ДО через систему 

здоровьесберегающих технологий (презентация опыта 

работы) 

Сидорова Анна Юрьевна, инструктор по физической 

культуре МБДОУ «Детский сад № 373» г.о. Самара 

14.20 – 14.30   Занятия на тренажерах в ДОУ как форма 

физкультурно-оздоровительной работы с дошкольниками в 

условия реализации ФОП ДО  (презентация опыта работы) 

Кракосевич Ирина Анатольевна, инструктор по 

физической культуре МБДОУ «Детский сад № 407» г.о. 

Самара 

14.30 – 15.00    Обмен мнениями, подведение итогов 

 


